
広報 2026.10月くりスポ
各種イベント 参加者募集！！

くりちゃんファミリーマラソン2026
●日  時…11月23日（月祝） ※雨天中止

 9時～受付開始 10時45分～競技開始 11時15分～スポーツイベント開始
●場  所…栗東市野洲川運動公園陸上競技場ほか
●部  門…2kmファミリーの部 ※終了後、各スポーツ体験イベントあり
●対  象…どなたでも ※18歳未満の参加者は保護者の承諾が必要

          ※小学生以下は保護者の引率が必要
●定  員…500人 ※申込先着順 ●参加費…300円/1人（3歳未満は無料）
●申込み…①申込書（市内体育館、コミセン備付、市HP・栗東市スポーツ協会HPに掲載）を

          直接、郵送またはFAXで下記へ ※FAXの場合、送信後の到着確認をお願いします
            ②エントリーフォームから申込み(右端のＱＲコードから読み取りください)

      申込み期間：10月1日（木）～10月31日（土）17時まで
●問合せ…栗東市民体育館

エントリーフォーム
はこちらから

2026トレセンこどもウマひろば
トレセンのお仕事体験や乗馬体験など楽しい催しが盛りだくさん！
●日 時…11月3日（火祝）9：30～15：00    ●会 場…JRA栗東トレーニング・センター乗馬苑
●入場料…無料                                    ●内 容…馬の試乗会ほか
●問合せ…JRA栗東トレーニング・センター TEL：558-0101

各競技団体 大会参加者募集！

各市民大会の要項・申込書はこちらから
上記の各種市民スポーツ大会の結果や大会要項・申込書が当協会ホームページ(ＱＲコード参照）から
ダウンロードできます。

第35回市民ビーチボール大会
●日 時…11月29日（日） 9時受付
●場 所…栗東市民体育館
●対 象…市内在住・在勤・在学の中学生以上で

編成されたチーム、栗東市ビーチボール協会が
推薦するチーム(1チーム4～7人)

●参加費…2,000円/1チーム
●部 門…女子の部、男女混合の部（女子2人以上）
●申込み…11月7日（土）17時までに申込書

下記QRコードより）と参加費を下記へ
●問合せ…栗東市民体育館

第71回市民野球大会
●日 時…11月8日（日） 予備日：11月15日（日）
●場 所…栗東運動公園グラウンド、平谷球場A
●対 象…自治会またはクラブ

（中学生以上の人で編成）のチーム
※予備日も出場できるチーム

●参加費…2,000円/1チーム
●申込み…10月25日（日）17時までに申込書

（下記QRコードより）と参加費を下記へ
●問合せ…栗東市民体育館

第50回市民陸上カーニバル
●日  時…11月3日（火祝）9時 競技開始 ※雨天中止 ●場  所…野洲川運動公園陸上競技場
●対  象…市内在住・在勤・在学の小学生3年生以上の方、栗東陸上教室受講者・指導者。

   ※上記の人以外は参加費(200円/1人)を支払うことで出場可能。
●部  門…小学生（3年生以上）、中学生、一般（高校生以上）、マスターズの部
●申込み…10月18日（日）17時までに参加申込書 (びわこ陸上競技大会ＨＰ・栗東市スポーツ協会ＨＰに掲載)をメール

 で栗東市陸上競技協会事務局（youngman.miura@gmail.com）へ※メールが出来ない場合は、直接栗東
市民体育館へ

●問合せ… ・栗東市陸上競技協会事務局 三浦英幸  ＴＥＬ：090-2387-1274 ・栗東市民体育館

琵琶湖カントリ―倶楽部グラウンド・ゴルフ大会
●日 時…11月9日(月) 受付8時３０分～ ※雨天決行 ●場 所…琵琶湖カントリ―倶楽部
●参加費…1,000円 ※栗東市グラウンド・ゴルフ協会会員は500円
●対   象…栗東市グラウンド・ゴルフ協会会員、栗東市内の方、

   滋賀県グラウンド・ゴルフ協会湖南ブロック、グラウンド・ゴルフ協会会員（草津、守山、野洲）
●申込み…10月17日（土）までに参加費を添えて栗東市民体育館へ申込み
●問合せ…栗東市グラウンド・ゴルフ協会 奥原庄吾 ＴＥＬ：090-1713-4436



栗東市スポーツ協会 教室/施設 開催日のお知らせ(2026.10) 
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お申込・お問合せは 公益財団法人栗東市スポーツ協会（栗東市民体育館）まで
〒520-3014 滋賀県栗東市川辺390-1 TEL/077-553-4321 （9:00～17:00/月曜休）
https://www.ritto-sports.or.jp/

秋の歩こう会「丹波ささやま歴史探訪ウォーキング」
●日 時…11月7日（土）8:00～17:30（予定）※小雨決行、雨天予備日：11月14日（土） ●定  員…45人※申込先着順
●参加費…5,500円（バス代・保険代・拝観料を含む）
●内  容…栗東市民体育館集合(7:45)→(バス移動)→篠山城大書院～武家屋敷安間家資料館～青山歴史村

 ～王地山公園～昼食～河原町妻入商家群～歴史美術館
～春日神社～大正ロマン館→ (バス移動)→栗東市民体育館到着(17:30予定)  《約6kmの行程》

●持ち物…昼食(持参もしくは往路バス休憩場所の道の駅で購入可)、レジャーシート、飲料、タオル、帽子、雨具等
●申込み…10月6日（火）～11月3日（火祝）までに参加費を下記へ
●問合せ…栗東市民体育館 （電話申込みは10時から受付。窓口受付優先）

栗東市スポーツ協会 事業 参加者募集！！

ジュニアなんでも運動教室（第３期）
●日  時…11月5、12、19、26日、12月3、10、17、24日
                全8回 木曜日 15:00～16:00
●場  所…栗東市民体育館 第2アリーナ ●対  象…令和8年度4～6歳児(年少児～年長児)
●定  員…20人程度 ※申込先着順         ●参加費…4,000円/8回
●講  師…ジュニアスポーツ指導員 土田政代さん
●申込み…10月17日（土）9時から受付参加費と印鑑を下記へ
               （電話申込みは10時から受付。窓口受付優先）
●問合せ…栗東市民体育館

栗東市卓球選手権（個人戦）オープン大会
●日 時…11月8日(日) 9時開場
●場 所…栗東市民体育館
●参加費…一般800円中学生以下300円
●部 門…小学生の部（男女混合）、

中学生の部（男女別）※3年生は一般、
一般男子の部（A･Bｸﾗｽ） 一般女子の部（A･Bｸﾗｽ）

●申込み…10月23日（金）までに申込用紙(市民体育館備付）
を郵送、FAXまたは下記へメール

●問合せ…〒520-3013 目川837 栗東市卓球協会（芝原） 
FAX：552-3864 
メール：megawa.institute.of.technology@gmail.com

秋季ミックスダブルス大会
●日 時…11月1日（日）

8時45分受付 9時開始
●場 所…野洲川運動公園テニスコート
●参加費…3,000円/1チーム
●申込み…10月18日（日）17時までに

  氏名、住所、生年月日、電話番号、E-mail
を栗東市民体育館または下記へメール

●問合せ…栗東市テニス協会（西井）090-3843-5904
メール：nightmare.jack1975@gmail.com  
※電話申込不可

教室名 10月の日程 時間 場所
（火）6日、20日、27日　（金）2日、9日、23日 10：00～11：30
（水）7日、14日、21日、28日 13：30～15：00

ステップアップピンポン （木）1日、8日、15日 13：30～15：00

（水）7日、14日、21日、28日 10：00～11：30
（金）2日、9日、16日、23日、30日 10月は野洲川運動公園で開催

13：30～15：00
10月は野洲川運動公園で開催

いきいき運動教室 （木）1日、8日、15日、22日 13：15～14：30

（火）27日 前半　10：00～10：55
（金）2日、16日 後半　11：05～12：00

ストレッチ＆リズム体操＠治田西 （水）7日、14日、21日、28日 12：00～13：15
治田西スポーツセンター

TEL：554-0169

ストレッチ＆リズム体操＠十里 （土）3日、10日、24日、31日 10：00～11：15
十里体育館

TEL：553-1701
（火）6日、20日、【27日】 9：30～11：00
（木）1日、8日、15日、【22日】 【】は9：30～12：30

やすぽん （水）7日、14日、21日、28日 10：00～11：30

グラウンドゴルフ月例会 （水）7日、※28日　　※28日はペア大会を行います。 9：15～受付

はじめてのピンポン

栗東市民体育館
TEL：553-4321

はじめてのテニス

すまいる体操

初・中級テニスin野洲

野洲川体育館
TEL：553-1006

ステップアップテニス （水）7日、14日、21日、28日
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