
子育てサロン CoCo 愛は、子育て中の方や地

域の方々が自由に集まりリラックスして過ごせる

場として毎週木曜日に開所しています。お邪魔し

た 8 月 19 日には、4 組の親子が 8 月のイベン

ト・アロマオイル作りを楽しんでいました。 

 子どもたちはお母さんと一緒に香りを楽しんで

いたり、元気におもちゃで遊んでいたり、それぞ

れ自由に過ごしていました。スタッフや利用者、た

くさんの人が見守っていてくれるから、お母さん

も安心。おしゃべりしながら自分の好きな香りを

選んで、リフレッシュされていました。 

 

  CoCo 愛では、フリートークや絵本の読み聞かせ、子育てコーデ

ィネーターの先生への相談の機会など、毎週さまざまなイベントを

用意されています。実家みたいに落ち着く雰囲気が、CoCo 愛の

自慢だそうです。子どもたちはあたたかく見守られながらめいっ

ぱい遊び、利用者の皆さんは子育ての不安や悩みをスタッフに、ま

た利用者同士で話すことで日々のモヤモヤの解消にも繋がりま

す。スタッフの方は、「親子がここに来て笑顔で帰ってくれるのを見

るのが喜び」と話していました。 

 現在 11 人いるスタッフは皆、経験豊富な元保育士さん。和気あ

いあいとしたあたたかい雰囲気で、安心して相談もできます。相談

に乗る際には、“指導ではなく助言”することを心掛け、より良い方

法を一緒に考えることを大事にされています。 

 「いつでも・だれでもどうぞの場」として、ココアのようにあったか

くほっとできる、そんな場所を提供されています。 

 ぜひ一度遊びに行ってみてください！ 

作成：令和３年度インターンシップ実習生 小谷 美帆 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ≫ 自治振興課 

TEL ： 551‐0290 

（内線：3520） 

FAX ： 551‐0432 

～ 市民とともに 栗東をよりよいまちに ～ 
Ｎｏ.１１６ 

 令和３年 10 月 15 日発行 

 

【お気に入りの香りを選んで…】 

子育てサロンCoCo愛 

住所：栗東市出庭 167 

電話：090-3271-4929 

※未来へつなぐ市民活動応援事業って何だろう…？ 

ふるさと納税の活用先として登録された市民活動団体を応援・寄附することができる制度です。市内外か

ら応援・寄附することができ、税控除を受けることもできます。上記の団体のほか、「栗東生活支援協議会」

「栗東演劇祭実行委員会」も登録されています。皆さまの応援をお待ちしております。 

【アロマスプレー完成！】 

市HP団体紹介 


