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令和 7年（2025年）3月 27日 

市民の皆様 

わた SHIGA輝く国スポ・障スポ 

栗東市実行委員会 

会長  竹村  健 

第７９回国民スポーツ大会・第２４回全国障害者スポーツ大会 

（愛称：わた SHIGA輝く国スポ・障スポ）について 

１．概要 

第７９回国民スポーツ大会（国スポ）が、令和７年９月２８日から１０月８日の間、また第２４回全国

障害者スポーツ大会（障スポ）が令和７年１０月２５日から１０月２７日に開催されます。 

滋賀県開催は４４年ぶりです。栗東市では以下の期間で競技等が実施されます。ぜひ会場に足を運んで

いただき、大会を盛り上げていただけると幸いです。我々も市民の皆様と一緒に大会を成功させるため

尽力してまいります。ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

２．大会日程 

【正式競技レスリング 全種別（成年男子、女子、少年男子）】 

日程 実施内容 会場 

令和 7年 9月 29日(月)～10月 2日(木) 競技実施日 栗東市民体育館 

【正式競技ゴルフ 成年男子】 

日程 実施内容 会場 

令和 7年 9月 28日(日) 公式練習日・イベント実施 琵琶湖カントリー倶楽部 

令和 7年 9月 29日(月)～9月 30日(火) 競技実施日 

【公開競技、デモンストレーション競技、障スポオープン競技】（会場：栗東市民体育館） 

日程 競技名 競技種類 

令和 7年 9月 20日(土)～9月 21日(日) パワーリフティング 公開競技 

令和 7年 5月 10日(土)～5月 11日(日) ビリヤード デモンストレーション競技 

令和 7年 5月 25日(日) スポーツチャンバラ 

令和 7年 9月 13日(土) スローイングビンゴ 

令和 7年 10月 12日(日) 卓球バレー 障スポオープン競技 

 

３．その他今後のスケジュール 

日程 実施内容 

令和 7年 4月 26日(土) 炬火イベント 

令和 7年 6月 21日(土) 100日前イベント 
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