
ゆっくりっとゆっくりっとゆっくりっと
こんな時はご相談ください

人と話すのが苦手・・・

相談るーむ　よりそい支援

仕事が長続きしない・・・

自宅に引きこもって外出しない・・・

【日時・場所】　毎月第３水曜日 13：30～16：30
　ウイングプラザ内

　 １日３組（１組：５０分）　　※祝日の場合は日程変更あり。

【相談員】　周防 美智子先生（岡山県立大学
特任准教授）

【申込方法】　電話またはメールでお申込みください。（予約制）

　電話番号：077-514-7802

　メールアドレス：yukkuritto@rittoshakyo.or.jp

 　　　　　　　　　　　　　　　＊市内在住の方がご利用いただけます

社会福祉法人　栗東市社会福祉協議会

　　　　　　　　地域福祉課

〒５２０－３０３１　

栗東市綣２丁目４－５　ウイングプラザ２階

電話　０７７－５１４－７８０２

FAX　０７７－５１４－７８０４
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