
 

生活
せ い か つ

保護
ほ ご

のしおり 

 
 

～この「しおり」は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の制度
せ い ど

やしくみ、申請
しんせい

手続き
てつづ

について、 

わかりやすくまとめたものです。お気軽
 き が る

にご相
  そう

談
だん

ください。～ 

 

栗東市
りっとうし

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ
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■生活
せいかつ

保護
ほ ご

について 

 

○生活
せいかつ

保護
ほ ご

とは 

 給与
きゅうよ

や年金
ねんきん

などの収 入
しゅうにゅう

が世帯
せ た い

ごとに決
き

められる「最低
さいてい

生活費
せいかつひ

」を下回
したまわ

る人
ひと

（世帯
せ た い

）

で、自分
じ ぶ ん

の資産
し さ ん

や能力
のうりょく

、さまざまな制度
せ い ど

を活用
かつよう

しても生活
せいかつ

を維持
い じ

することができな

い人
ひと

（世帯
せ た い

）に対
たい

して、国
くに

が「健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

」を保障
ほしょう

する、日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

２５条
じょう

で定
さだ

められた制度
せ い ど

です。 

○生活
せいかつ

保護
ほ ご

の目的
もくてき

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、資産
し さ ん

や能力
のうりょく

を活用
かつよう

しても生活
せいかつ

に困る
こま

人
ひと

に対
たい

し、困窮
こんきゅう

状態
じょうたい

に応
おう

じて

必要
ひつよう

な保護
ほ ご

を行
おこな

って、その生活
せいかつ

を保障
ほしょう

し、自立
じ り つ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるよう支援
し え ん

すること

を目的
もくてき

としています。そのために、生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給後
じゅきゅうご

も自立
じ り つ

に向
む

かって最大限
さいだいげん

の努力
どりょく

をすることが求
もと

められます。 

  

 

■生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請
しんせい

にあたって  

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

は本人
ほんにん

の意思
い し

による申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。なお、何ら
なん

かの事情
じじょう

で本人
ほんにん

が申請
しんせい

できない場合
ば あ い

は、親族
しんぞく

や成年
せいねん

後見人
こうけんにん

などが代理
だ い り

で申請
しんせい

することもできます。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

にも生活
せいかつ

を支
ささ

えるためのさまざまな公的
こうてき

な制度
せ い ど

があり、活用
かつよう

可能
か の う

な

制度
せ い ど

がある場合
ば あ い

には、それらを優先
ゆうせん

して活用
かつよう

していただきます。 

＊なお、下記
か き

の人
ひと

は原則
げんそく

として生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

できません。 

・暴力
ぼうりょく

団員
だんいん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請後
しんせいご

暴力
ぼうりょく

団員
だんいん

であることが判明
はんめい

した場合
ば あ い

は、申請
しんせい

を却下
きゃっか

します。） 

・ローン付き
つ

住宅
じゅうたく

を保有
ほ ゆ う

している人
ひと

（世帯
せ た い

） 

・過去
か こ

に年金
ねんきん

担保
た ん ぽ

貸付
かしつけ

を利用
り よ う

するとともに生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

していたことがあり、再度
さ い ど

年金
ねんきん

担保
た ん ぽ

貸付
かしつけ

を利用
り よ う

している人
ひと

（世帯
せ た い

） 
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■申請
しんせい

から決定
けってい

までの流
なが

れ 

事前
じ ぜ ん

相談
そうだん

 制度
せ い ど

の説明
せつめい

をします。その際
さい

、正
ただし

しい説明
せつめい

を行
おこな

うためにお困
こま

り事
ごと

の内容
ないよう

や生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

、家族
か ぞ く

・親戚
しんせき

、資産
し さ ん

（土地
と ち

、家
いえ

、車
くるま

など）について可能
か の う

な範囲
は ん い

でお伺
うかが

いします。（個人
こ じ ん

の秘密
ひ み つ

は

固く
かた

守ります
まも

。） 

申
しん

  請
せい

 本人
ほんにん

または家族
か ぞ く

（扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

など）の人
ひと

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

、各種
かくしゅ

調査
ちょうさ

の同意書
どういしょ

を記入
きにゅう

していただきます。また、あらためて生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

や資産
し さ ん

などについてお伺
うかが

いします。 

 必要
ひつよう

に応
おう

じて資料
しりょう

（給与
きゅうよ

明細
めいさい

や住居
じゅうきょ

の賃貸借
ちんたいしゃく

契約書
けいやくしょ

など）の

提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

調
ちょう

  査
さ

 市
し

職員
しょくいん

がご自宅
じ た く

などを訪問
ほうもん

し、保護
ほ ご

決定
けってい

の判断
はんだん

に必要
ひつよう

な次
つぎ

の

事項
じ こ う

などをお伺
うかが

いします。 

   ①申請
しんせい

にいたった経緯
け い い

 

   ②家族
か ぞ く

のかたのこれまでの生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

 

   ③家族
か ぞ く

の中
なか

で働
はたら

いている人
ひと

の状 況
じょうきょう

、働
はたら

いていない人
ひと

は 

    その理由
り ゆ う

 

   ④現在
げんざい

の収 入
しゅうにゅう

状 況
じょうきょう

、今後
こ ん ご

の収 入
しゅうにゅう

見込
み こ

み 

   ⑤預金
よ き ん

、各種
かくしゅ

保険
ほ け ん

金
きん

、家
いえ

や土地
と ち

の状 況
じょうきょう

（銀行
ぎんこう

等
など

への調査
ちょうさ

） 

   ⑥親子
お や こ

、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

から見込
み こ

まれる援助
えんじょ

（文書
ぶんしょ

による照会
しょうかい

） 

           ※事前
じ ぜ ん

に扶養
ふ よ う

調査
ちょうさ

に伴う
ともな

申出書
もうしでしょ

を記入
きにゅう

していただきます。 

   ⑦その他
た

必要
ひつよう

なこと 

決
けっ

  定
てい

 １４日
にち

以内
い な い

（理由
り ゆ う

がある場合
ば あ い

は３０日
にち

以内
い な い

）に通知
つ う ち

します。 

  保護
ほ ご

が受
う

けられる場合
ば あ い

 

   「保護
ほ ご

開始
か い し

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」を交付
こ う ふ

します。市
し

役所
やくしょ

において 

   面談
めんだん

により開始
か い し

にかかる説明
せつめい

を行
おこな

います。 

  保護
ほ ご

が受
う

けられない場合
ば あ い

 

   「保護
ほ ご

申請
しんせい

却下
きゃっか

通知書
つうちしょ

」を交付
こ う ふ

します。決定
けってい

に不服
ふ ふ く

がある

   場合
ば あ い

は滋賀県
し が け ん

知事
ち じ

に対
たい

して審査
し ん さ

請求
せいきゅう

ができます。 
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■生活
せいかつ

保護
ほ ご

費
ひ

のしくみ 

 国
くに

が定
さだ

める基準
きじゅん

（保護
ほ ご

基準
きじゅん

）によって計算
けいさん

された世帯
せ た い

の最低
さいてい

生活費
せいかつひ

と、あなたの

世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

を比
くら

べて、足
た

りない分
ぶん

を保護費
ほ ご ひ

として補
おぎな

います。自分
じ ぶ ん

で得
え

ることの

出来
で き

る収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を超
こ

える場合
ば あ い

には、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の受給
じゅきゅう

は出来
で き

ません。 

（例） 

最低
さいてい

生活費
せ いかつひ

（世帯
せ た い

の人数
にんずう

や年齢
ねんれい

によって決定
けってい

されます。） 

世帯
せ た い

の収入
しゅうにゅう

（就労
しゅうろう

収入
しゅうにゅう

、年金
ねんきん

、手当
て あ て

、仕送
し お く

りなど） 不足
ふ そ く

する生活費
せ いかつひ

 

   

  生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

 

■生活
せいかつ

保護
ほ ご

の種類
しゅるい

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

には、主
おも

に次
つぎ

の種類
しゅるい

があり、限度
げ ん ど

額
がく

の範囲内
はんいない

で支給
しきゅう

されます。 

○生 活
せ い か つ

扶 助
ふ じ ょ

…衣類
い る い

や食
た

べ物
もの

、水道
すいどう

、電気
で ん き

、ガスといった日常
にちじょう

の生活
せいかつ

の費用
ひ よ う

 

○住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

…アパートの家賃
や ち ん

など 

○教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

…義務
ぎ む

教育
きょういく

に必要
ひつよう

な学用品代
がくようひんだい

、給
きゅう

食
しょく

費
ひ

など 

○医 療
い り ょ う

扶 助
ふ じ ょ

…医療
いりょう

機関
き か ん

にかかるための費用
ひ よ う

 

○介 護
か い ご

扶 助
ふ じ ょ

…介護
か い ご

サービスをうけるための費用
ひ よ う

 

○生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

…高等
こうとう

学校
がっこう

や就 職
しゅうしょく

するために必要
ひつよう

な技能
ぎ の う

の習
しゅう

得
とく

にかかる費用
ひ よ う

 

○出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

…出産
しゅっさん

にかかる費用
ひ よ う

 

○葬 祭
そ う さ い

扶 助
ふ じ ょ

…世帯員
せたいいん

などが亡
な

くなった際
さい

の葬儀
そ う ぎ

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

 

■保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

方法
ほうほう

 

  保護費
ほ ご ひ

は、原則
げんそく

毎月
まいつき

５日
 か

（５日
 か

が土日
ど に ち

、祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

はその直前
ちょくぜん

の平日
へいじつ

）に指定
し て い

の金融
きんゆう

機関
き か ん

に振込
ふ り こ

みを行
おこな

います。 

※事情
じじょう

によっては、窓口
まどぐち

での支給
しきゅう

となる場合
ば あ い

もあります。 

 なお、支給
しきゅう

される保護費
ほ ご ひ

の額
がく

は「生活
せいかつ

保護
ほ ご

決定
けってい

（変更
へんこう

）通知書
つうちしょ

」を送付
そ う ふ

してお知
し

らせします（前月分
ぜんげつぶん

と変更
へんこう

がなく同額
どうがく

の場合
ば あ い

は通知書
つうちしょ

を送付
そ う ふ

しません）。 
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■生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

の権利
け ん り

 

１．正当
せいとう

な理由
り ゆ う

なく、保護
ほ ご

が止
と

められたり減
へ

らされたりしません。 

２．保護
ほ ご

として受
う

けたお金
かね

や品物
しなもの

は差
さ

し押
おさ

えされません。 

３．決
き

められた保護
ほ ご

の内容
ないよう

について、不服
ふ ふ く

の場合
ば あ い

は、栗東市
りっとうし

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の決定
けってい

を知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から数
かぞ

えて３ヶ月
か げ つ

以内
い な い

に、滋賀県
し が け ん

知事
ち じ

に対
たい

して「不服
ふ ふ く

申
もう

し立
た

て

（審査
し ん さ

請求
せいきゅう

）」をすることができます。 

 

■生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

の義務
ぎ む

（必ず
かなら

守って
まも

いただくこと） 

 ①世帯
せたい

の中
なか

で働ける
はたら

人
ひと

は、能力
のうりょく

に応じて
おう

働いて
はたら

収入
しゅうにゅう

を得られる
え

よう努めて
つと

くだ

さい。 

 ②病気
びょうき

の人
ひと

は、医師
いし

の指示
しじ

に従い
したがい

、一日
いちにち

も早く
はやく

治す
なおす

よう努めて
つと

ください。

（働きながら
はたら

治療
ちりょう

ができると判断
はんだん

されるときは、その能力
のうりょく

に応じて
おう

働いて
はたら

くだ

さい。） 

 ③世帯
せ た い

の財産
ざいさん

（預貯金
よちょきん

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

、土地
と ち

家屋
か お く

、自動車
じどうしゃ

、貴金属
ききんぞく

、債権
さいけん

など）で売却
ばいきゃく

や活用
かつよう

できるものは原則
げんそく

その資産
し さ ん

を売却
ばいきゃく

して最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に充
あ

ててください。た

だし、個別
こ べ つ

の事情
じじょう

によっては保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる場合
ば あ い

がありますので、ご相
そう

談
だん

く

ださい。 

 ④保護費
ほ  ご  ひ

は計画的
けいかくてき

に使い
つかい

、生活
せいかつ

の維持
い  じ

向上
こうじょう

に努めて
つと

ください。 

 ⑤親子
お や こ

や兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

からできるだけ援助
えんじょ

を受
う

けてください。なお、ＤＶ
でぃ-ぶい

（家
か

庭内
ていない

暴
ぼう

力
りょく

）や虐待
ぎゃくたい

など特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、親族
しんぞく

への扶養
ふ よ う

照会
しょうかい

を見合
み あ

わせる

こともあるため、事前
じ ぜ ん

に扶養
ふ よ う

調査
ちょうさ

に伴う
ともな

申出書
もうしでしょ

を記入
きにゅう

していただきます。 

 ⑥生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

の、年金
ねんきん

、各種
かくしゅ

手当
て あ て

、医療
いりょう

助成
じょせい

、社会
しゃかい

保障
ほしょう

制度
せ い ど

など、生活
せいかつ

を支
ささ

え

るための公的
こうてき

な制度
せ い ど

を優先
ゆうせん

して活用
かつよう

してください。 

⑦市
し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

から別
べつ

に示
しめ

す、「援助
えんじょ

方針
ほうしん

」について取
と

り組
く

んでください。 

⑧担当
たんとう

する職員
しょくいん

（ケースワーカー）の指導
し ど う

・指示
し じ

に従
したが

ってください。 

  ※ 従
したが

わない場合
ばあい

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられなくなる場合
ばあい

があります。 

 ⑨自立
じ り つ

支援
し え ん

と現状
げんじょう

確認
かくにん

のため、定期的
ていきてき

に自宅
じ た く

などを訪問
ほうもん

します。 

※保護
ほご

の実施上
じっしじょう

やむを得ない
    え

場合
ばあい

、事前
じぜん

の連絡
れんらく

なく訪問
ほうもん

することがあります。 
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○自動車
じ ど う し ゃ

（バイクを含
ふく

む）について 

   自動車
じ ど う し ゃ

を持
も

つことや使
つか

うことは原則
げんそく

、認
みと

められません。 

なぜなら、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

は国民
こくみん

の最低限
さいていげん

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

する制度
せ い ど

ですが、

自動車
じどうしゃ

は自動
じ ど う

車
しゃ

税
ぜい

やガソリン代
だい

、保険料
ほけんりょう

など多額
た が く

の経費
け い ひ

がかかることや、事故
じ こ

発生
はっせい

時
じ

に賠償
ばいしょう

責任
せきにん

が発生
はっせい

する可能性
かのうせい

があるためです。 

また、他人
た に ん

名義
め い ぎ

の自動車
じどうしゃ

も運転
うんてん

できませんので、持
も

っている人
ひと

は、速
すみ

やかに

処分
しょぶん

をしていただきます。ただし、個別
こ べ つ

の事情
じじょう

によっては保有
ほ ゆ う

が認
みと

められる

場合
ば あ い

がありますので、必ず
かなら

事前
じ ぜ ん

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

開始後
か い し ご

、「保護
ほ ご

を辞退
じ た い

する義務
ぎ む

がある」と誤信
ご し ん

して提出
ていしゅつ

した「辞退届
じたいとどけ

」や本人
ほんにん

の真意
し ん い

によら

ない「辞退届
じたいとどけ

」、また本人
ほんにん

の経済的
けいざいてき

な自立
じ り つ

の目途
め ど

が不明
ふ め い

なままの「辞退届
じたいとどけ

」、などによって保護
ほ ご

を辞退
じ た い

す

る意思
い し

を示さ
しめ

れた場合
ば あ い

であっても、保護
ほ ご

を廃止
は い し

することができない場合
ば あ い

がありますのでご留意
  りゅうい

ください。 

■届け出
と ど  で

と申告
しんこく

（届け出
と ど  で

が必要
ひつよう

なもの） 

保護費
ほ ご ひ

を正確
せいかく

に決定
けってい

するためには、収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

や生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

に変化
へ ん か

がある場合
ば あ い

、

速やか
すみ

に届け出
とど  で

をする必要
ひつよう

があります。 

〇収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

 

①ボーナス、失業
しつぎょう

給付
きゅうふ

金
きん

、退職
たいしょく

金
きん

など一時的
いちじてき

なお金
かね

をもらったとき。 

②給 料
きゅうりょう

、年金
ねんきん

、恩給
おんきゅう

、仕送
し お く

り金
きん

などの定期的
ていきてき

なお金
 か ね

をもらったとき。 

③臨時
り ん じ

の収 入
しゅうにゅう

があったとき（保険
ほ け ん

金
きん

、慰謝料
いしゃりょう

など） 

④持
も

っている土地
と ち

や家
いえ

を売
う

ったとき 

〇生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

変更届
へんこうとどけ

 

①住所
じゅうしょ

が変
か

わるとき 

②家族
か ぞ く

の人数
にんずう

が変
か

わったとき（出 生
しゅっしょう

、死亡
し ぼ う

、転出
てんしゅつ

、転入
てんにゅう

など） 

③仕事
し ご と

をはじめたり、変
か

わったり、やめたりするとき 

④健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が使
つか

えるようになったとき、使
つか

えなくなるとき 

⑤高校
こうこう

などに入学
にゅうがく

、退学
たいがく

、卒業
そつぎょう

するとき 

⑥その他
た

、生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

が変
か

わるとき 
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これらの申告
しんこく

や届け出
と ど  で

を怠ったり
おこた

、偽ったり
いつわ

したときは、保護
ほ ご

が受けられ
う

なくなるほ

か、保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

を求め
もと

られたり、罰せられたり
 ばっ

することがあります。 

収 入
しゅうにゅう

の申告
しんこく

を適正
てきせい

に行
おこな

えば、控除
こうじょ

や、収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない取扱
とりあつか

いができる場
ば

合
あい

があります。 

※控除
こうじょ

→収 入
しゅうにゅう

から除
のぞ

かれる（差
さ

し引
ひ

かれる）ことです。控除
こうじょ

された分
ぶん

は手元
て も と

に残
のこ

ることになります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

■病院
びょういん

にかかるときの手続
て つ づ

きのしかた 

①栗東市
りっとうし

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（市
し

役所
やくしょ

）へ行
い

き、病 状
びょうじょう

などを言
い

って「診療
しんりょう

依頼書
いらいしょ

」をも

らいます。 

②「診療
しんりょう

依頼書
いらいしょ

」を病院
びょういん

に提
てい

出
しゅつ

します。 

■病院
びょういん

にかかるときに注意
ちゅうい

すること 

①国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

は使
つか

えません。（保護
ほ ご

開始
か い し

時
じ

に国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

は市
し

役所
やくしょ

へ返却
へんきゃく

し

ていただきます）※生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請中
しんせいちゅう

に病院
びょういん

受診
じゅしん

する際
さい

は必ず
かなら

ご相
そう

談
だん

ください。 

②生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

の指定
し て い

を受
う

けている病院
びょういん

にかかってください。 

③社会
しゃかい

（健康
けんこう

）保険
ほ け ん

の人
ひと

及
およ

び扶養
ふ よ う

家族
か ぞ く

の人
ひと

は、保険証
ほけんしょう

と診療
しんりょう

依頼書
いらいしょ

両方
りょうほう

を 

病院
びょういん

に提
てい

出
しゅつ

してください。 

④必要
ひつよう

と認
みと

められるときは通院
つういん

にかかる交通費
こうつうひ

が支給
しきゅう

される場合
ば あ い

もありますが、 

できるだけ近
ちか

くの病院
びょういん

にかかってください。 

⑤薬
くすり

は原則
げんそく

ジェネリック（後発
こうはつ

）医
い

薬品
やくひん

を使用
し よ う

してください。 

⑥整骨院
せいこついん

や鍼灸院
しんきゅういん

にかかりたい場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください。 

 ⑦メガネやコルセットなどの治療
ちりょう

材料
ざいりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

 

■民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

について 

 各地域
かくちいき

には、生活
せいかつ

に困って
こま

おられる人
ひと

の見守り
みまも

や相談
そうだん

に乗って
 の

いただける民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

がいます。福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

と協 力
きょうりょく

関係
かんけい

にありますので、何
なに

かお困り
  こま

の

ことがありましたら、ぜひご相
 そ う

談
だん

ください。 
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■Ｑ
きゅう

＆
あんど

Ａ
えい

 

 Ｑ
きゅう

1：生活
せいかつ

保護
ほ ご

の相談
そうだん

・申請
しんせい

には何
なに

が必要
ひつよう

ですか。 

 Ａ
えい

1：相談
そうだん

・申請
しんせい

をするにあたっては、必要
ひつよう

な書類
しょるい

は特別
とくべつ

にありませんが、制度
せ い ど

の

仕組み
し  く

や、生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

の保障
ほしょう

制度
せ い ど

などの活用
かつよう

について説明
せつめい

を行う
おこな

ためにも、

事前
じ ぜ ん

の相談
そうだん

が大切
たいせつ

です。なお、世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

や資産
し さ ん

などのわかる資料
しりょう

（通帳
つうちょう

の写し
うつ

や給与
きゅうよ

明細
めいさい

など）を提出
ていしゅつ

していただくことがあります。 

 

 Ｑ
きゅう

2：生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

してから、受給
じゅきゅう

できるかどうかわかるまでどのくらいの日
ひ

がかかりますか。 

 Ａ
えい

2：申
しん

請
せい

した日
ひ

から原則
げんそく

１４日
か

以内
い な い

（調査
ちょうさ

に日時
に ち じ

を要する
よう

特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

があ 

る場合
ば あ い

は最長
さいちょう

３０日
にち

）に生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

できるかどうかの回答
かいとう

をします。

その間
かん

に生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

の調査
ちょうさ

や資産
し さ ん

調査
ちょうさ

（預貯金
よちょきん

、生命
せいめい

保険
ほ け ん

など）などを

行います
おこな

。 

 

Ｑ
きゅう

3：生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受けた
う

場合
ばあい

は、税金
ぜいきん

などが免除
めんじょ

されるのですか。 

Ａ
えい

3：市
し

県民
けんみん

税
ぜい

や固定
こ て い

資産
し さ ん

税
ぜい

のほかにＮＨＫ
えぬえいちけい

受信料
じゅしんりょう

や国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

など減免
げんめん

や  

免除
めんじょ

を受
う

けることができます。手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

となりますので事前
じ ぜ ん

に申し出
もう  で

て

ください。 

 

 Ｑ
きゅう

4：働いて
はたら

いるのですが、生活
せいかつ

保護
ほご

を受給
じゅきゅう

できますか。 

 Ａ
えい

4：働い
はたら

ていて、就労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

がある人
ひと

でも、その収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に満
み

たな 

い場合
ば あ い

には、最低
さいてい

生活費
せいかつひ

から控除後
こうじょご

の収 入
しゅうにゅう

を差
さ

し引いた
ひ

額
がく

が保護費
ほ ご ひ

として

支給
しきゅう

されます。 

 

 Ｑ
きゅう

5：高校生
こうこうせい

の子供
こ ど も

がアルバイトをしていますが、収 入
しゅうにゅう

の届け
とど

出
で

は必要
ひつよう

ですか。 

 Ａ
えい

5：収 入
しゅうにゅう

は世帯
せ た い

を単
たん

位
い

とするので、子供
こ ど も

のアルバイト収 入
しゅうにゅう

であっても

届け出
と ど  で

が必要
ひつよう

です。ただし、早期
そ う き

自立
じ り つ

に充てられる
 あ

と認められた
みと

ものなどに

ついては、収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない取扱い
とりあつか

ができる場合
ば あ い

があります。その

場合
ば あ い

は、自立
じ り つ

更生
こうせい

計画
けいかく

が必要
ひつよう

となりますのでご相
そう

談
だん

ください。 
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～メ  モ～ 

 

 

 お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

  栗東市
りっとうし

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

 保護係
ほごがかり

 

    電話
で ん わ

 ０７７－５５１－０４９０  

      （平日
へいじつ

 ８：３０～１７：１５） 栗東市
りっとうし

安養寺
あんようじ

一丁目
いっちょうめ

１３番
ばん

３３号
ごう

 

 


