
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

栗東市地域子育て支援センターだより 
編集発行                                   令和７年１０月号 
栗東市地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内） 

栗東市地域子育て支援センター治田東（治田東児童館内） 

栗東市地域子育て支援センター金勝（金勝児童館内） 

 

 

 

☆☆☆お知らせ☆☆☆ 
 

※申込みは電話・来館で先着順受付（土曜日を除く開館日） 

当日申込みは不可 １回の受付につき１組分のみ  

※飲料の持ち込みはお茶か水のみ 

※講座開催当日、午前 7 時に暴風警報・特別警報が発表

された場合は、中止。 

※子育て支援事業の親子活動の様子を、栗東市の子育て支

援広報活動を目的とし、ホームページやインターネット

等に広く掲載させていただく場合があります。職員が写

真や動画を撮影させていただきます。ご了承ください。

掲載にあたりご不明な点や相談がございましたらお知

らせください。 

子育て支援センターでは、子どもの育児、発達、健康、遊び、仲間づくりなど子育てについての相談を受け付けています。     

「子育てについて話を聞いてほしいな」「困ったな」と思ったときは、一緒に子育てについて話をしましょう！ 

 

【相談場所：時間】 

地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内）  月～金曜日  9:00～1６:00  TEL 077-551-2370 

地域子育て支援センター治田東（治田東児童館内） 月～金曜日   9:00～1６:00  TEL 077-554-6115 

地域子育て支援センター金勝（金勝児童館内）   火～金曜日   10:30～16:00   TEL 077-558-3527  

       

※上記は相談に関する日時のため、開館時間と異なります。また相談員が不在の場合があります。  

 

※児童館の巡回相談の日程は、各児童館に掲示してある児童館だよりに掲載しています。 

（児童館だよりは、栗東市のホームページ、栗東市子育てアプリくりなびでも掲載しています） 

 
※子育てに関する相談は、来館・電話で受け付けています。 

 18 歳未満のお子さん、保護者の方の悩みも相談できます。 

 

※相談は子育て全般、必要に応じて専門機関を紹介します。秘密は厳守します。 

 

◆つどいの広場「あそぼう広場」◆ 
   ～歌のお姉さん「ぽんぴんず」と歌おう！踊ろう！～ 
 

日 時：１０月２３日（木）１０：３０～１１：３０  

受付１０：００～ 

場 所：栗東市民体育館 

出演者：歌のお姉さん「ぽんぴんず」 

対 象：市内在住の未就園児と保護者 

定 員：７０組    参加費：無料 

持ち物：体育館で履く靴（親子とも）、下靴を入れる袋 

申込み：栗東市子育てアプリくりなびで先着順受付 

 １０月７日（火）１０：００～２１日（火）１３：００まで 

 ※申込方法が他の講座と異なります。 

問合せ：地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内） 

    １３：００～１７：００（土曜日を除く開日） 

ＴＥＬ 077-551-2370 

ＦＡＸ 077-551-2330 

 

※駐車台数に限りがありますので、お近くの方はなるべく 

徒歩または自転車のご利用をお願いします。 

※体育館アリーナ内は飲食禁止です。 

  

 

◆親子英語（ハロウィン）◆ 
～英語でハロウィンを楽しもう！～ 

 

日時／場所：１０月２７日（月）葉山児童館 

      １０月２９日（水）大宝西児童館 

      いずれも１０：００～１１：００ 

講 師：KAOMI Club 村嶋 佳修美さん ほか 

対 象：市内在住の２歳以上の未就園児と保護者 

定 員：各１２組     参加費：無料      

申込み方法：１０月１６日（木）９：００～ 

電話・メールで受付  

申込みはいずれか１か所のみで先着順 

申込み・問合せ：生涯学習課  

TEL  077-551-0145   

FAX  077-552-5544 

メール syogaigakusyu＠city.ritto.lg.jp 

※電話、メールで受付 

※QR コードでメールアドレスが読み込めます 

  

◆乳幼児期の食育◆～離乳食完了期から～ 

～乳幼児期の食生活について楽しく学びましょう！～ 

 

日 時：１１月１７日（月）１０：３０～１１：３０  

受付１０：２０～ 

場 所：葉山児童館 

講 師：幼児課 管理栄養士 田中 芙樹さん 鈴木 葉子さん 

対 象：市内在住の１０ヶ月以上の未就園児と保護者 

定 員：２０組         参加費：無料 

申込み・問合せ：１１月４日（火）～受付  

１３：００～１７：００ 

地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内） 

ＴＥＬ 077-551-2370 

ＦＡＸ 077-551-2330 

        （ＦＡＸは問い合わせのみ） 

◆親子でスキンシップ◆ 

～スキンシップで親子のふれあいを楽しみましょう！～ 
 

日 時：１１月１０日（月）１０：３０～１１：３０  

受付１０：２０～ 

場 所：金勝児童館 

講 師：なかひら整骨院 中平 健太さん 

対 象：市内在住の未就園児と保護者 

定 員：２０組     参加費：無料 

申込み・問合せ：１０月２８日（火）～受付 

１３：００～１７：００ 

地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内） 

ＴＥＬ 077-551-2370 

ＦＡＸ 077-551-2330 

         （ＦＡＸは問い合わせのみ） 

 

◆親子で災害に備えよう◆ 幼児安全法より 

～災害や避難における心構えについて学びましょう！～ 
 

日 時：１１月６日（木）１０：３０～１１：３０  

受付１０：２０～ 

場 所：治田西児童館  

講 師：日本赤十字社滋賀県支部 岡本 美佐江さん 

対 象：市内在住の未就園児と保護者 

定 員：２０組    参加費：無料 

申込み・問合せ：１０月２１日（火）～受付 

１３：００～１７：００ 

地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内） 

ＴＥＬ 077-551-2370 

ＦＡＸ 077-551-2330 

        （ＦＡＸは問い合わせのみ） 

 

 

あかちゃんの表情を見て、

ゆっくり語りかけるといい

ですね！ 

♡絵本の時間♡ 

おすすめ絵本  

「くっついた」 
作者：三浦太郎 

こぐま社 

 

 

「くっついた」のことばの繰り返しやリズムが

楽しい絵本です！絵本の読み聞かせをしなが

ら、スキンシップを楽しみましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌を通したふれ合いは、あかちゃんだけでなく、あかちゃん

にふれたお母さん、お父さんにとっても大切なコミュニケーシ

ョンです。スキンシップをすると安心します。身近な大人との

スキンシップを通して安心した経験の積み重ねは、心の安定に

つながるともいわれています。 

絵本でスキンシップを楽しみましょう 

 

こんな疑問をサクッと解決！昨年のあそ

ぼう広場の様子をお届けします♪ 

10月上旬、市公式YouTubeチャンネルに

て動画を公開予定です！ 

動画は右の QRから ▶ 

 

 

 どんなイベント？？ 

 子どもは楽しめる？ 

歌のお姉さん「ぽんぴんず」の

コンサートです！ 

一緒に楽しみましょう❣ 

お申し込みはくりなびで‼ 

 


