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ダスキンヘルスレント栗東
住所：栗東市手原七丁目6-4
電話：0120-055-046
FAX：077-554-1632
時間：午前９時～午後６時
定休日：日曜日・祝日・年末年始

【宅　配】介護用おむつ
【配達料】無料

ウエルシア薬局　栗東手原店
住所：栗東市手原一丁目9-17
電話：077-554-9494
時間：午前９時～午前０時／無休

【宅　配】介護用おむつ５ケースまで
（ケース単位で注文受付、バラ売り不可）

【配達料】無料
【配達時間】要問合せ

有限会社草津介護センター
住所：草津市西渋川一丁目15-10
電話：077-563-2615
FAX：077-563-7035
時間：午前９時～午後５時
定休日：土曜日・日曜日・祝日・
　　　　年末年始

【宅　配】介護用品全般（おむつ、介護食含む）
【配達料】無料

みのり薬局
住所：栗東市野尻440-4
電話：077-554-7644
FAX：077-554-7645
時間：（月～金）午前９時～午後７時30分
　　　（土）午前９時～午後１時
定休日：日曜日・祝日・年末年始

【宅　配】介護用おむつ
【配達料】300円（5,000円以上なら無料）
【エリア】栗東市内一部（半径３km圏内）

その他応相談
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訪問美容きれいや
住所：栗東市高野500-10
電話：077-552-7987
時間：午前９時～午後５時
定休日：日曜日

【訪問理美容】カット、カラー、パーマ、顔そり
【出張料】500円～（税別）
【対象者】ひとりで理美容室に行けない高齢者

の方、障がいをお持ちの方、介護
をされている方、子育てなどで外
出が困難な方

ヘアサロン　リノ
住所：栗東市御園1189-1
電話･FAX：077-507-2893
時間：午前９時～午後６時（要予約）
定休日：月曜日・年末年始

【訪問美容】カット
（送迎の必要な方、相談に応じて可能。
お店ではカット、カラー、パーマなど）

【出張料】500円
【対象者】介護が必要な方、病気や怪我・障が

いなどで美容室へ行けない方

訪問美容ORIGAMI
住所：栗東市川辺429-2
電話：080-4886-3812
LINE：@243kqngx
時間：午後１時～午後５時
定休日：なし

【訪問美容】ショートカットのみ
【出張料】無料
【対象者】外出が困難な方、介護・介助者、障

がいをお持ちの方、子育て中の方

※取扱商品・料金等については、
直接店舗へお問合せください。

（順不同）

安心して生活できる地域づくりの一環として作成しました。
買物にお困りの方の生活にお役に立てれば幸いです。
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LAKE LOVERS
（レイクラバーズ）
住所：栗東市手原二丁目２番２号
電話：077-552-2367
LINE：@lakelovers
時間：午前９時～午後３時
　（月曜日～金曜日のみ）

【訪問美容】カット、シャンプー、カラー、パーマなど
【エリア】栗東市内全域
【出張料】無料
【注文方法】電話またはライン
【対象者】�高齢や障がいをお持ちのほか、怪我

や病気のためご自身で美容室に通う
ことが困難な方。乳幼児がいる、ま
たはご家族等の介護のため外出が困
難な方
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まごころ弁当 草津守山栗東店
住所：栗東市安養寺八丁目7-7
電話：077-584-5937
FAX：077-584-5938
時間：午前８時～午後６時30分

【配　食】弁当（高齢者向け）安否確認
【配達料】無料

宅配クック123　草津守山店
住所：草津市新浜町18-14
電話･FAX：077-564-6788
時間：午前９時～午後５時

【配　食】弁当（高齢者向け）安否確認
普通食・たんぱく塩分調整食・カロ
リー塩分調整食・やわらか食・ムー
ス食・消化にやさしい食・透析食・
健康ボリューム食・幸たんぱく食

【配達料】無料
【その他】�配食をご利用の方は、お弁当のお届

け時に日用品も配達料無料でお届け
します。（パンフレット内のもの）

株式会社ヨシケイ滋賀
栗東営業所
住所：栗東市下鈎1749
電話：0120-55-3568
FAX：077-536-2468
時間：午前９時～午後５時
定休日：土曜日・日曜日・祝日・
　　　　年末年始

【配　食】①夕食材料セット（カット野菜コース
あり）、②冷凍弁当（３コース、カロ
リー制限／塩分制限／糖質制限のヘル
シー弁当あり）

【配達料】無料
【その他】�毎日配達しています。夕食材料が６

コース、冷凍弁当（おかずのみ）が
３コース、その他冷凍などの惣菜も
ご用意。ご注文は１週間ごとで、毎
週水曜日17時締切→翌週からお届
け可能です。１週間のメニューブッ
クをお届けします。

ワタミ株式会社
「ワタミの宅食」滋賀草津営業所
住所：草津市野路九丁目7-39
電話：0120-191-950
時間：午前９時～午後５時
定休日：年末年始

【配　食】まごころ御膳（ごはん付）� １食630円
まごころおかず（おかずのみ）�１食670円
まごころ手鞠（おかずのみ）� １食530円
まごころダブル（おかずのみ）�１食750円
まごころ小箱（ごはん付）� １食530円
まごころ小箱 小（ごはん付）� １食390円

【配達料】無料
【その他】�毎週水曜日に翌週分ご注文を受付。

曜日を選んで注文できるようになり
ました。
※�生活習慣病食や冷凍惣菜、食材
キットなどもあります。

〈発行〉栗東市健康福祉部長寿福祉課　　電話：077-551-1940　作成日：令和 7年 1月

ホームページ等で募集を行い、掲載希望のあった店舗のみ掲載しています。
掲載内容については、今後変更が生じる可能性があります。
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有限会社エル・ビー・エルコー
ポレーション工事受付センター
住所：草津市片岡町774
電話：0120-767-867
FAX：077-558-6510
時間：午前９時～午後６時

【内　容】「発展よりも幸せを　直して快適に」
　　　　・�屋根・雨樋・外壁・床・壁・外構

などの修理
　　　　・�電気・電話・防犯カメラ工事
　　　　・�空き家の管理・解体・有効利用
　　　　・�樹木伐採・草刈り・庭木剪定

ニチイケアセンター栗東
住所：栗東市綣七丁目15-2　ブルースカイビル２階
電話：077-552-8211
FAX：077-552-8213
時間：午前９時～午後６時
定休日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始

【内　容】掃除、介護、見守り、留守番、外出・
入退院の世話、産前産後の手伝い、
高齢者へのケアサービス等

公益社団法人　
栗東市シルバー人材センター
住所：栗東市小野452-1
電話：077-552-4001
FAX：077-552-5197
時間：午前８時30分～午後５時15分／平日のみ

【内　容】掃除、洗濯、買物、食事の支度等
【料　金】詳細については、直接シルバー人材

センターまでお問合せください。

グランマサービス
住所：下戸山1478番地
電話：077-552-7420
ホームページ：https://grandma-sv.com/
時間：午前９時～午後４時半
定休日：日曜日・祝日・年末年始

【内　容】草抜き、草刈り、植木の手入れ、墓
掃除、大工仕事（建付け修理、棚の
取付等）

【エリア】栗東市内全域
【注文方法】電話またはホームページより
【その他】事前見積、追加料金なし

ダスキン ライフケア　
守山ステーション
住所：守山市千代町110-1
電話：077-514-1280
FAX：077-581-2528
フリーダイヤル：0120-63-1280
時間：午前９時～午後５時

【内　容】掃除、買物、介護、見守り、外出・
通院付添い、食事作り、夜間滞在、
認知症ケア等

【その他】事前に契約必要
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メガネのオオツカ　草津本店
住所：栗東市小柿七丁目9-11
　　　滋賀中央ビル1階
電話：077-574-8909
時間：午前10時～午後７時
定休日：なし

【訪問販売】メガネ・補聴器および関連商品の
販売・修理

【エリア】栗東市内全域
【出張料金】初回限定出張料無料（9-0683）

※�お電話の際は、指定店コード（9- 
0683）をお伝えください。

【注文方法】専用ダイヤル（0120-234-506）にて
　　　　　 受付（10：00～18：00）
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平和堂　アル・プラザ栗東
住所：栗東市綣二丁目3-22
電話：077-551-6300
FAX：077-551-6301
時間：午前10時～午後９時／不定休
ご注文承り時間：午前９時～午前11時

【宅　配】ホームサポートサービス（店頭商品）
【配達料】110円／１回
【エリア】栗東市内（一部対象外）
【配達日】月曜日～土曜日

（日曜日、1／1～1／３休み）
【その他】会員登録（年会費1,000円）が必要
　　　　 平和堂直営売場商品のみのサービス
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平和堂　石部店
住所：湖南市石部中央六丁目1-31
電話：0748-77-8211
FAX：0748-77-5693
定休日：日曜日、1／1～1／3
　　　　�その他設備点検等で年２回店休日あり
ご注文承り時間：午前９時～午前11時

【宅　配】ホームサポートサービス（店頭商品）
【配達料】110円／１回
【エリア】�栗東市内一部（荒張・井上・東坂・観音寺）
【配達日】月曜日・木曜日
【その他】会員登録（年会費1,000円）が必要
　　　　 平和堂直営売場商品のみのサービス

生活協同組合コープしが
住所：野洲市冨波甲972
電話：0120-709-502
FAX：0120-339-502
時間：（月～金）午前８時30分～午後８時
　　　（土）午前８時30分～午後３時
休業日：日曜日・年始

【宅　配】食料品･日用品
【配達手数料】172円～249円（税込）／１回
� （利用額に応じて変動）

　※�子育て世帯、高齢者、障がいのある
方・介護を受けておられる方（同
居のご家族含む）への割引制度あり

【配　食】夕食弁当
【配達手数料】無料
【その他】生協加入申込が必要
　　　　 配食は事前登録が必要

JAレーク滋賀
（レーク滋賀農業協同組合）
住所：栗東市小野493-1
①電話：0120-003-512（米）
②電話：077-552-7534（灯油･軽油）
時間：午前８時30分～午後５時
定休日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始

【①宅配（米）】栗東産米（５kg以上から）
【配達料】50円／５kg毎
【②宅配（灯油等）】ポリ容器1本（18ℓ以上から）
【配達料】配達料込価格

移動スーパー「とくし丸」
★スター安養寺店
住所：栗東市安養寺三丁目2-18
電話：080-5323-7103（担当はらぶち）
時間：午前10時～午後５時（販売時間）
　　　午前８時～午後６時（問合せ時間）
定休日：日曜日・月曜日・盆・正月・GW

【訪問販売】食料品・日用雑貨等（400品目以上）
　　　　　 �週１～２回、決まった曜日・時間に

ご自宅の近くまで伺い、見て選んで
お買い物していただきます。集会所
前や高齢者施設にも訪問できます。

【訪問料金】商品１点当たり＋20円（税別）
【エリア】栗東市内全域
【その他】�定期的に（週１～２回）訪問希望の方が

対象ですが、近所の方もご利用ください。
　　　　 希望商品の事前の注文もできます。

移動スーパーはじ丸　栗東草津店
住所：栗東市苅原146
　　　（バロー栗東苅原店内）
電話：070-8934-3539
時間：午前10時～午後５時
定休日：日曜日

【訪問販売】ご自宅の前や集会所・高齢者施設
などあらゆる場所に出向き、食料
品・日用品を販売します。

【訪問日時】決まった曜日・時間に伺います
　　　　　 ※回数は応相談
【訪問料金】商品代金に含む
【エリア】�栗東市内全域

濃厚とうふ「豆の和」
住所：栗東市綣3-20-31
電話：090-4284-7654
ホームページ：https://mamenowa.com/
時間：午前９時～午後５時30分
定休日：土曜日・日曜日

【訪問販売】�濃厚とうふを中心とした訪問販売で
す（40品以上の商品があります）。集会
所や高齢者施設にも訪問しています。

【訪問日時】�週１回程度、決まった曜日・時間
にご自宅付近まで伺い、直接選ん
でいただけます。

【配達料】無料
【エリア】栗東市内全域
【注文方法】電話またはホームページ内のLINEより


