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歯
と
歯
の
間

歯
と
歯
の
す
き
間
は
歯
ブ
ラ
シ
が
届
き
に
く

く
、
汚
れ
が
取
れ
に
く
い
と
こ
ろ
で
す
。

デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
・
歯
間
ブ
ラ
シ
は
、
歯
と

歯
の
す
き
間
を
み
が
く
た
め
の
道
具
で
す
。

舌
・
歯
ぐ
き

舌
が
汚
れ
て
い
る
と
口
臭
の
元
に
も
な
り
ま

す
。
歯
だ
け
で
な
く
舌
も
清
潔
に
し
ま
し
ょ
う
。

歯
み
が
き
の
と
き
に
、
歯
ブ
ラ
シ
で
舌
の
上
を

や
さ
し
く
２
〜
３
回
か
き
出
し
ま
す
。
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健
康
で
い
る
と
お
得
!

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
、

１
年
間
に
か
か
る
介
護
費
用
っ
て

ど
れ
く
ら
い
？

　

栗
東
市
の
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ

る
人
は
平
成
22
年
3
月
末
で
約
１
、２
７
０
名
で
し
た
。

そ
の
う
ち
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
た
人
の一

人
当
た
り
の
年
間
平
均
自
己
負
担
額
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
作

成
費
用
は
自
己
負
担
な
し
）
は
要
支
援
1
の
人
で
約

２
万
９
千
円
、
要
介
護
5
の
人
で
約
31
万
５
千
円
に
な

り
ま
す
（
下
表
）。
こ
れ
は
平
均
で
す
の
で
介
護
度
が

高
く
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
が
多
い
人
で
は
年
43
万
円
以
上
の

出
費
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
以
外
に
も
医
療

費
や
オ
ム
ツ
代
な
ど
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

内
閣
府
が
平
成
22
年
９
月
〜
10
月
に
20
歳
以
上
の

５
千
人
に
実
施
し
た
「
介
護
保
険
制
度
に
関
す
る
世
論

調
査
」
の
結
果
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
た
際
の

費
用
負
担
に
つ
い
て
、「
公
費
（
税
金
）
負
担
の
引
き
上

げ
」
が
41・３
％
、「
負
担
割
合
は
変
え
ず
公
費・保
険
料・

利
用
者
負
担
の
そ
れ
ぞ
れ
の
負
担
を
引
き
上
げ
る
」
が

21
・
９
％
と
な
って
い
ま
し
た
。

　

高
齢
化
が
進
む
な
か
、
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
伴
う
費

用
負
担
に
つ
い
て
は
、
今
後
議
論
さ
れ
て
い
く
と
思
い
ま

す
が
、
さ
ら
に
負
担
は
増
え
る
と
予
測
で
き
ま
す
。

　

市
が
行
な
う
介
護
予
防
教
室
に
お
誘
い
し
て
も
「
悪

く
な
っ
て
か
ら
行
き
ま
す
」
と
い
う
声
や
「
し
ん
ど
い
か

ら
出
ら
れ
ま
せ
ん
」と
い
う
返
答
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

　

元
気
な
時
か
ら
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
で
、
将
来
の

出
費
を
控
え
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
元
気
で
あ
れ

ば
旅
行
や
趣
味
な
ど
自
分
の
た
め
に
投
資
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
ね
。

☆ 

健
康
づ
く
り

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
・
レ
ッ
ス
ン

栗東市の平成21年度介護保険給付状況より算定した介護保険サービスの平均自己負担料
要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 平均

1ヶ月当たり 2,446円 4,406円 8,684円 13,472円 17,266円 21,997円 26,272円 14,015円
1年当たり 29,352円 52,868円 104,207円 161,658円 207,189円 263,966円 315,270円 168,183円

　

市
で
は
、
口
腔
機
能
維
持
向
上
の
取
り
組
み
と
し
て
、
ま
ち
づ
く

り
出
前
ト
ー
ク
や
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

等
で
講
習
会
や
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

教
室
に
参
加
さ
れ
て
い
る
80
歳
代
の
方
々
は
入
れ
歯
に
つ
い
て
「
自

分
の
歯
が
少
し
で
も
残
る
こ
と
が
絶
対
に
い
い
。
入
れ
歯
は
、
異

物
が
口
に
入
っ
て
い
る
状
態
な
の
で
、
食
事
が
ま
っ
た
く
お
い
し
く
な

い
。
歯
は
絶
対
に
大
切
に
す
る
べ
き
。」
と
熱
く
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。

　

入
れ
歯
は
、
し
っ
か
り
か
む
た
め
に
正
し
く
装
着
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
で
き
れ
ば
入
れ
歯
の
部
分
が
多
く
な
ら
な
い
よ
う
に
自
分

の
歯
や
歯
茎
、
口
蓋
（
上
の
歯
の
裏
）
で
食
感
を
楽
し
ん
で
お
い
し

く
食
べ
た
い
で
す
ね
。

　

市
で
実
施
し
て
い
る
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
教
室
で
は
負
荷
調
整
が
で
き

る
お
も
り
を
使
っ
て
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

参
加
者
は
、
教
室
終
了
後
も
仲
間
と
共

に
続
け
た
い
と
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や

自
宅
で
体
操
を
実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

体
操
で
自
分
の
心
と
身
体
を
ケ
ア
さ

れ
た
こ
と
で
「
膝
の
痛
み
が
な
く
な
っ

た
」「
み
ん
な
と
交
流
す
る
の
が
楽
し

い
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
、
自
分

自
身
や
生
活
に
自
信
を
取
り
戻
さ
れ
ま

し
た
。

〈
口
腔
機
能
向
上
で

　
　
　
　
　

い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
〉

　

正
し
く
歯
磨
き
を
し
て
、
歯
周
病
を

防
い
で
歯
を
残
そ
う
！

食
後
と
就
寝
前
の
歯
み
が
き
は
、
と
て
も
大
切

で
す
。
し
か
し
、
間
違
っ
た
方
法
で
歯
み
が
き

を
し
て
い
る
と
歯
や
歯
茎
を
傷
つ
け
て
、
逆
効

果
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

口
に
合
っ
た
歯
ブ
ラ
シ
を
選
ん
で
い
ま
す
か
？

毛
の
か
た
さ
は「
ふ
つ
う
」か「
や
わ
ら
か
め
」、

毛
の
植
え
て
あ
る
部
分
の
大
き
さ
は
、
指
２
本

分
ぐ
ら
い
の
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

力
を
入
れ
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？

歯
ブ
ラ
シ
は
、
鉛

筆
を
持
つ
よ
う
に

持
ち
ま
し
ょ
う
。

力
の
入
り
す
ぎ
を

防
ぎ
細
か
い
動
き

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
ま
す
。

ゴ
シ
ゴ
シ
と
大

き
く
動
か
す
の

で
は
な
く
、
歯

を
１
本
ず
つ
み

が
く
よ
う
に
小

刻
み
に
動
か
し

ま
し
ょ
う
。

歯
ブ
ラ
シ
が
古
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

取
り
替
え
の
目
安
は
１
か
月
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
裏
側
か
ら
毛
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

取
り
替
え
時
で
す
。

間
違
っ
た
歯
み
が
き
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

歯
ブ
ラ
シ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

歯
み
が
き
の
方
法
を
チ
ェ
ッ
ク
！

も
っ
と
き
れ
い
に
す
る
た
め
に
…

失
っ
て
初
め
て
わ
か
る

　
　
　

  

歯
の
あ
り
が
た
み

失
っ
て
初
め
て
わ
か
る

　
　
　

  

歯
の
あ
り
が
た
み

や
っ
て
得
す
る

　

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

や
っ
て
得
す
る

　

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

☆
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
知
っ
と
く
情
報
①



中の坊

下の坊

下公坊
辻の坊

注連柱
（しめばしら）

観音寺

善徳院

白山神社

山の神

観音寺公民館 上公坊

椿の木

総堂
（鐘楼）

上の坊

南の坊

池
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=

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
開
放

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

講
習
会
の
お
知
ら
せ=

　

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
知
識
、
中
で
も「
運

動
」
に
つ
い
て
、
そ
の
効
果
や
方
法
を
健
康
運
動

指
導
士
が
丁
寧
に
お
教
え
し
ま
す
。
講
習
会
に
参

加
さ
れ
る
と
、
機
器
を
安
全
、
効
果
的
に
使
用
で

き
る
方
に
「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
開
放
事
業
利
用

者
証
」
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
講
習
会
後
も
費
用
負

担
は
あ
り
ま
す
が
、
続
い
て
週
２
回
程
度
、
月
〜

金
曜
日
の
９
時
30
分
〜
12
時
00
分
に
機
器
を
使
っ

た
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。と

き
：
平
成
23
年
１
月
11
日
（
火
）
か
ら

　
　
　

毎
火
曜
日
４
回

　
　
　
　

13
時
30
分
か
ら
16
時
00
分

　

対
象
：
65
歳
以
上

　

参
加
費
用
：
４
回
８
０
０
円

場
所
：
栗
東
市
総
合
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

  

（
な
ご
や
か
セ
ン
タ
ー
）

　

申
し
込
み
：
㈱
グ
ロ
ー
イ
ン
グ
ア
ッ
プ

　

電
話
：
５
９
４—

２
１
２
０

注
意
：
心
臓
病
な
ど
の
治
療
中
の
病
気
の
あ
る
人

は
、
主
治
医
の
意
見
書
を
い
た
だ
く
場
合
や

参
加
を
見
合
わ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
主
治
医
の
意
見
書
に
よ
り
参
加
可

能
で
あ
っ
た
人
は
講
習
会
後
、
午
後
（
月
曜

日
と
金
曜
日
）
の
指
導
者
が
い
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
質
問
、
お
問
い
合
わ
せ
は

　

栗
東
市
長
寿
福
祉
課
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　

地
域
支
援
係　

電
話
：
５
５
１
―
０
１
９
８

☆
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
知
っ
と
く
情
報

☆
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
知
っ
と
く
情
報
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お
い
し
い
空
気
で
心
を
癒
し
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
づ
く
り
！
観
音
寺
へ
行
こ
う
！

〈
そ
う
だ
！
観
音
寺
へ
行
こ
う
、
歩
こ
う
♪
〉

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
の
あ
る
コ
ー
ス
で
す
の
で

ふ
く
ら
は
ぎ
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
か
ら

歩
き
ま
し
ょ
う
。

至 法泉寺
片道約1300歩

池
の
近
く
の
絶
景

ポ
イ
ン
ト
：
大
津

ま
で
見
渡
せ
ま
す
。

法
泉
寺
ま
で

の
道
中
は
水

仙
街
道
と
も

呼
ば
れ
地
域

住
民
に
よ
り

水
仙
が
植
え

ら
れ
て
い
ま

す
。
２
月
頃

が
見
頃
で
す
。

石
段
を
少
し
登
る
と
地
名
に
も

な
っ
て
い
る
観
音
寺
。

観
音
寺
公
民
館
～
善
徳
院
～
観
音
寺
～
池
～
注
連

柱
（
し
め
ば
し
ら
）
～
公
民
館
を
お
い
し
い
空
気
を

吸
い
な
が
ら
・
景
色
や
川
の
水
の
音
を
楽
し
み
な
が

ら
歩
い
て
約
25
分
（
約
２
４
０
０
歩
）。

　

さ
ら
に
注
連
柱
（
し
め
ば
し
ら
）
か
ら
下
っ
た

所
に
あ
る
法
泉
寺
前
の
像
ま
で
片
道
約
13
分
（
約

１
３
０
０
歩
）。
道
中
の
坂
を
の
ぼ
り
き
っ
た
ら
爽

快
感
が
得
ら
れ
ま
す
。

法
泉
寺
前
の

像
：
像
を
見

上
げ
る
と
澄

み
わ
た
る

山
々
の
大
自

然
に
う
っ
と

り
と
癒
さ
れ

ま
す
。

善
徳
院
：
お
堂
の
前
の
広

い
庭
。
心
が
清
ら
か
に
な

る
き
れ
い
な
お
寺
で
す
。

里山の

魅力満載！

お
い
し
い
空
気
で
心
を
癒
し
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
づ
く
り
！
観
音
寺
へ
行
こ
う
！


