
～認知症になっても通えるカフェのご案内～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栗東市長寿福祉課 

 
お昼ごはんをご一緒しませんか？高齢の方、お一人暮らしの方、子どもさん連れも 

お気軽にお越しください。食後のコーヒータイムで話もはずみます♪ 

 

 
ゆったりとした雰囲気の中で皆さんと話をしたり、認知症や介護についてのミニ講座、専門の 

スタッフによる介護相談もできます。 

 
少人数での開催をしていますので、お気軽にお越しください。 

認知症の人もそうでない人も家族も誰もが集まれる「憩いの場」です。 

認知症のあるなしに関わらず、誰もが集い、気軽に交流できるサロン（認知症カフェ）があります。

栗東市では特に「認知症になっても安心して通い続けられる場」を、４つの介護事業所が随時開催し

ています。はじめての参加、認知症の人と一緒にご家族の参加も大歓迎です。 

はじめて参加する場合は各事業所へ事前にお問合せください。 

 

日  時：毎月第４日曜日 10:00～12:00 参加費：100円  

場  所：デイサービスセンターこんぜの郷 御園 2025番地 2  

電  話：558-0056 担当：大野・山田 

 

日  時：毎週木曜日 11:30～14:00  

参加費：500円（食事代） ※食数の関係もありますので、 

事前にご連絡下さい 

場  所：にじの家サロン（しが健康医療生活協同組合） 

小平井 3-1-27  

電 話：574-8522 担当：池内 

日  時：毎月第３木曜日 10:00～12:00 参加費：無料 

場  所：小規模多機能ホーム志 御園 2629 

電  話：599-0488 担当：中村 

■にこにこカフェ 

■にじの家サロン 

■ココカフェ 

 
認知症の人もそうでない人も「ちょっと話を聞いてみたいな」という人も大歓迎。 

みんなでつながり、ほっとしたひとときを過ごしませんか。 

日  時：毎月第４水曜日 13:30～15:30 参加費：無料 

場  所：小規模多機能型居宅介護事業所心のさと 十里 330-１ 

電  話：584-4310 担当：森本・松谷 

■さとかふぇ 


