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第３次健康りっとう２１（案）の修正について 

 

 

11月 1日協議会および協議会以後に庁内会議等で意見を受けて修正した部分は、下記

のとおりです。 

 

第３回健康づくり推進協議会 

＜いただいたご意見＞ 

①P１３以降の第２章の最終実績値の年号について、令和５年と表記するとデータの出典

が令和５年の数値と読み取れてしまうため令和４年に修正してはどうか。 

⇒表記を R４に修正しました。第２章の表記を変更したため、整合を図るため、P33 以

降の第４章の表記を、現状（令和５年）→現状（令和４年）、最終（令和１７年）→目標（令

和１６年）に変更しています。 

②P３８「子育て講座の一メニューとして」という記載が見づらいので表記の検討をお願

いしたい。 

⇒「子育て講座の１メニューとして」に修正しました。 

③P８４資料編の栗東市健康づくり推進協議会委員名簿の備考欄（委嘱日）に誤りがあり

ます。 

⇒委嘱日を修正しました。 

 

                                                            

 

協議会以後の庁内会議等 

 

１．担当部署名の修正 

＜いただいたご意見＞ 

①栗東市には、「市立」の小中学校しかないので、「市立」を削除してはどうか。 

⇒「市立小中学校（市立小学校）」を「小中学校（小学校）」に修正しました。 

修正部分は、以下のページを網掛けで表示しています 

P２０「主な取り組み」1つ目の「・」部分、P23「主な取り組み」3つ目の「・」部分、 

P３７、P45、P53、P59、P６６、P７１、P77 

 

②「保育園」と記載されているが、正式には「保育所」なので、修正が必要。 

⇒「保育園」を「保育所」に修正しました。 

修正部分は、以下のページを網掛けで表示しています。 

資料２－１ 
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P２０、P36「親子の食育教室」部分、P３７、P45、P53、P５８、P59、P66 

 

③「こども園」が抜けているところがある。 

⇒こども園が抜けていた部分を追加しました。 

 P58 取り組み６つ目「歯磨きの啓発」の項目部分 

P66 取り組み 2つ目 「子どもへの喫煙防止啓発活動」の項目部分 

追加部分は網掛けで表示しています。 

 

２．文言の修正 

＜いただいたご意見＞ 

①文言（文末）の表現を統一するように 

⇒文脈に影響しない範囲で文言を修正し、各課への照会を実施し了承を得ました。 

修正内容：「啓発を実施します。」「啓発します。」「啓発を行います。」を 

「啓発を行います。」に統一しました。 

その他、文脈に影響する部分は、変更していません。 

修正部分は網掛けで表示しています。 

 

３．記載内容の修正 

＜いただいたご意見＞ 

①民生委員児童委員連絡協議会の取り組み ３６ページ「親子の食育教室」の部分につ

いて、活動の場が「幼稚園・保育所・幼児園・こども園」に限定されているように思える。 

⇒以下のとおり、修正し、民生児委員児童委員 会長に確認し了解を得ました。 

 

「幼稚園・保育所・幼児園・こども園など子どもに関する様々な機会や場所を通して、子

どもと保護者へ食の大切さを伝えます。」 

修正部分は網掛けで表示しています。 

 

 

各課照会等で 関係課・機関の希望で修正した点／事務局にて修正した点 

 

①P５滋賀県次期計画の記載と栗東市最終評価と見直しの時期を追加しました。 

 

②P6栗東市健康づくり推進協議会の文末について 

⇒「行っています」を「行いました」に修正しました。 

 

③P７市民意見の聴収及び反映の文末について 

⇒「実施する予定です」を「実施しました」に修正しました。 
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④P１３、P３３栄養・食生活の●ほぼ毎日朝食を食べる児童生徒の増加の評価指標につ

いて：「ふだん（月～金）」毎日朝食を食べますかの質問に「よくあてはまる」「あてはま

る」と答えた人の割合としていましたが、表記に誤りがありましたので「朝食を毎日食

べていますか。」の質問に「毎日食べる」「大体食べる」と答えた人の割合に修正してい

ます。 

 

⑤P70 国保特定健康診査・特定保健指導の実施率の向上の評価指標について、調整中

であった特定健康診査の受診率と特定保健指導の実施率の数値目標を、保険年金課

と協議し、下記のように追記しました。 

⇒特定健康診査の受診率：全体 60.0％（令和 11 年）、40～64 歳 38.4％（令和 11

年）、65～74歳 77.9％（令和 11年）、 

⇒特定保健指導の実施率：全体 60.0％（令和 11年） 

 

⑥P３８ 内容を削除 

取り組み・事業 内容 担当部署 

妊娠期・乳幼児期の

栄養指導・相談・講

座の開催 

母子保健事業、子育て支援事業、子育て支援

等を通じて、妊娠期の食事、離乳食や幼児食

に関する相談、情報提供を実施します。 

こども家庭セン

ター 

子育て講座の１メニューとして、子育て中の保

護者を対象に、離乳食のつくり方や与え方と、

乳幼児の食育についての講座を開催します。 

子育て支援課 

 

⑦P４６ 最終項目に以下の内容を追加 

取り組み・事業 内容 担当部署 

健康アプリ 

（ビワテク）の推進 

楽しく健康づくりを実践、体験し、健康づくり

の意識づけと習慣化を図るため健康アプリ

（ビワテク）の充実と利用の促進に努めます。 

保険年金課 

 

⑧P５４ 文言修正 

取り組み・事業 内容 担当部署 

子どもの 

居場所づくり 

小学校の体育館やコミュニティセンター等を

活用し、地域の多様な人々の参画を得て、放

課後子ども教室を開催し、学習やスポーツ・文

化活動、地域住民と子どもたちの交流に取り

組みます。 

生涯学習課 

児童館事業を行い、長期期間中放課後や夏休

みなどの長期休業中の子どもたちの仲間づく

りや居場所づくりに取り組みます。 

子育て支援課 
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⑨P６７ 担当部署を追加 

取り組み・事業 内容 担当部署 

禁煙支援・ 

禁煙相談の実施 

禁煙支援に関する情報提供や禁煙相談を実

施します。 

健康増進課 

県南部健康福

祉事務所 

 

 

資料編について 

 

①P８０計画策定の経過の令和４年 10 月３日（月）～「生活と健康に関するアンケート調

査」実施について下記を追記しました。 

⇒調査対象者：市内在住の 15～69 歳の人、調査数：1,994 件、回収数：957 件

（48.0％） 

②P８０、８１計画策定の経過の歯科保健専門委員会協議会の表記を歯科保健専門委員

会に修正し、開催回を追記しました。また、P81については、令和５年８月３１日（木）に

実施しました栗東市歯科保健専門委員会（令和５年度 第１回）を追記しています。 

③P８０計画策定の経過の令和５年５月～６月市民グループへのヒアリング（アンケート

調査）実施について下記を追記しました 

⇒調査対象者：①市内在住の子育て世代（20～40 代）、②市内在住の働き盛り世代

（30～50 代）、配布数：①83 件②77 件、回収数：①75 件（90.4％）②43 件

（55.8％） 

④P８１令和５年７月～８月、市民グループへのヒアリング（ヒアリング調査）実施について、

実施年月日を８月に修正し、下記について追記しました。 

⇒調査対象者：①子育てサークル②健康推進員③100 歳大学卒業生、調査方法：座談会

形式でのヒアリング 

⑤令和５年１１月１日（水）に実施しました栗東市健康づくり推進協議会（令和５年度第３

回）についても追記しました。 

⇒（１）第２回協議会でのご意見について（２）計画案について（３）パブリックコメントの実

施について（４）令和５年度第２次健康りっとう 21推進に伴う実績報告について 

⑥P132 用語解説集に、「「あなたの健康ささえ隊」協力事業所」「世界禁煙デー」「ソーシ

ャルキャピタル」「地域支えあい推進員」「伴走型相談支援」「BMI」「プロジェクトW」「６

０２４（ロクマルニイヨン）」を追加しました。 

 

 

 


