
平成２８年度 第２回 栗東市健康づくり推進協議会 次第 

 

日時 平成 28年１１月 1日（火） 

１４：００～１６：００ 

場所 栗東市総合福祉保健センター 

研修室 

       

 

 

１ 開会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議事事項 

（１）「あなたの健康ささえ隊」事業進捗状況と意向調査について 

  

（２）「野菜たっぷりレシピ」「運動啓発ポスター」の決定 

  

（３）市民の健康づくりをサポートするまちづくりのための取り組みについて 

① 栗東市の年代別の健康課題について 

② 各関係機関での取り組みについて 

 

４ 連絡事項 

 

５ 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

市民憲章 

 

わたくしたちは、緑と文化のまち栗東市の住民であることに、喜びと誇

りをもって、この憲章を定め、あすへの繁栄と幸福を願い進んでこれを守

ります。 

一、自然を愛し、きれいなまちをつくりましょう。 

一、教養をたかめ、豊かな文化の創造につとめましょう。 

一、若い力を伸ばし、すこやかな青少年を育てましょう。 

一、心とからだを鍛え、幸せな家庭をつくりましょう。 

一、隣人互いに助け合い、住みよいまちをきずきましょう。 

  

 


