
指定暑熱避難所（クーリングシェルター）について 

 

市では気候変動適応法に基づき、熱中症特別警戒アラートが発表されたときに、暑さをしのぐことができ

る場所を確保することで、熱中症による健康被害の発生を防止するため、下記の施設をクーリングシェル

ターに指定しました。 

 

○指定施設と利用可能時間 

クーリングシェルターは施設ごとに開放日、開放時間帯が異なります。 

番号 施設名 所在地 開放日時 
受入可能 

人数 
受入場所 

1 栗東市役所 本庁舎 
栗東市安養寺一丁目

13-33 

平日：8:30～17:15 

土･日･祝：開放なし 
20人 

1階住民サロ

ン 

2 

栗東市総合福祉保健

センター 

（なごやかセンター） 

栗東市安養寺 190 
平日：8:30～17:15 

土･日･祝：開放なし 
20人 

正面玄関ロ

ビー 

3 
栗東市立図書館 

（本館） 
栗東市小野 223 

水～金：10:00～18:00 

土日 ：10:00～17:00 

但し、振替休館日を除く 

若干名 開架室 

4 栗東西図書館 
栗東市綣二丁目 4-5 

2階 

水～金：10:00～18:00 

土日 ：10:00～17:00 

但し、振替休館日を除く 

若干名 開架室 

 

○開放期間 

 4月第 4水曜日～10月第 4水曜日 

 （熱中症警戒アラートおよび熱中症特別警戒アラートの運用期間） 

 

○注意事項 

水分補給のための飲み物等は各自で持参してください。 

指定場所の温度調整はできません。 

施設の利用にあたっては、各施設の指示に従ってください。 


