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◆健康日本 21 

◆食育推進基本計画 

 
◆健康いきいき 21 

-健康しが推進プラン- 

◆食育推進計画 

 健康りっとう２１の計画の位置づけ 

次期計画は、「健康増進法」第８条に基づく「市町村健康増進計画」です。 

「栗東市総合計画」を上位計画とし、「栗東市地域福祉計画」「栗東市高齢者福祉計画・介

護保険事業計画」「栗東市子ども・子育て支援事業計画」「栗東市自殺対策計画」「栗東市国

民健康保険保健事業実施計画」「栗東市食育推進計画」等の各種計画との整合を図りながら、

市の健康増進施策を展開していくための計画です。 

 

■計画の位置づけ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■計画の期間と見直し 

       平成       令和 

 16…20…25 26…30…5 ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 

第 1 次                 

第 2 次                 

第 3 次                 
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