
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種類 メーカー 
接種後以下の期間は 

献血をご遠慮下さい 

組換えタンパク質 
ノババックス 

（武田薬品工業） 
24 時間以内 

RNA 

ファイザー 

48 時間以内 
モデルナ 

第一三共 

Meiji Seika ファルマ 

 

ウイルスベクター 

アストラゼネカ 

６週間以内 J&J 

(ヤンセンファーマ) 

 

新型コロナウイルスワクチンに関する詳しい情報は下記アドレスをご確認ください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_qa.html 

（厚生労働省 HP：「新型コロナウイルスワクチン Q&A」） 

 

※国内承認だけではなく、海外で使用されているワクチンを接種された方は、 

接種したワクチンの種類により、 

献血をご遠慮いただく期間が異なります。 

献血受付時に職員にお申し出ください。 

 

（令和６年 10 月１日適用） 

新型コロナウイルス 

ワクチン接種に関するお願い 
 



参 考 資 料 （第 10 版） 

献血可能な薬等について（概要） 

以下のお薬については、服用されている場合でも、原則として献血にご協力いただけます。 

ただし、献血にご協力いただけるか否かの判断は、お薬の種類だけでなく、ご本人の体調、   

服薬目的、症状等を考慮して、健診医が最終的な判断を行います。 

また、できれば、お薬又はお薬の説明書をご持参下さい。 

 

１．当日服用していても献血可能な薬 

① ビタミン剤、ミネラル剤・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・貧血治療薬・ビタミンＫを除く 

② 漢方薬・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・服薬目的（肝疾患・喘息治療等）等を確認します 

③ 花粉症治療薬、たんきり・・・・・・・ステロイド含有抗アレルギー薬（ｾﾚｽﾀﾐﾝ、ｾﾚｽﾀｰﾅ等）を除く 

④ 痛風・高尿酸血症治療薬・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・痛風発作時の薬を除く 

⑤ 脂質異常症（高脂血症）治療薬・・抗ＡＮＧＰＴＬ３抗体(注射)、抗ＰＣＳＫ９抗体(注射)等を除く 

⑥ 胃腸薬、整腸剤、下剤・・・・・・・・・・・・・下痢止め、消化性潰瘍時・感染性胃腸炎時を除く 

⑦ 低用量ピル・少量の女性ホルモン・・・・・・・・・・・・・・事後の緊急ピル・不妊治療時を除く 

⑧ サプリメント・・・鉄剤（貧血時）と筋力増強剤（アナバー等）を除く（一般的なプロテインはＯＫ） 

⑨ 局所投与の薬物（点鼻･点眼･塗り薬･貼り薬等）・・ 使用目的（心疾患･喘息･感染症等）を確認します 

⑩ 降圧剤・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 複数内服も可能。合併症や当日の血圧を考慮します   

２．当日服用していなければ献血可能な薬（前日までの服薬） 

① 睡眠薬、抗不安薬 

② 痛み止め（非ステロイド性）・・・・・・・・・無症状か軽度の頭痛等で使用した場合（一部を除く） 

                      薬の種類によっては献血できない場合もあります 

３．最終服用日を含む 3 日間は採血不可ですが、4 日目から献血可能な薬 

① 抗うつ薬・・・・・・・・・・・・・主治医から休薬の許可が出ていて、病状が落ち着いている場合 

② 抗菌薬（抗生物質、合成抗菌薬）、抗真菌薬 

③ 喘息治療薬（発作・症状の有無を考慮）・・・・・・・・ 発作の後は 1 ヶ月間献血をご遠慮ください 

④ ステロイド含有抗アレルギー薬（セレスタミン、セレスターナ等） 

⑤ 風邪薬（漢方薬含む）・・・・・・・・・無症状の場合(症状が全くないが予防で飲んだ場合も)3 日間 

※ 風邪のような症状があった場合は、発症後 2 週間、症状消失後 3 日間あける 

４．予防接種   

24 時間後可能なワクチン…ヒトパピローマウイルス(ＨＰＶ)ワクチン(子宮頸がんワクチン)、 

インフルエンザワクチン（注射）、など 

新型コロナワクチンのうちノババックス 

       48 時間後可能なワクチン…新型コロナワクチン（ﾌｧｲｻﾞｰ、ﾓﾃﾞﾙﾅ、ｺｽﾀｲﾍﾞ等ＲＮＡワクチン） 

       6 週間後可能なワクチン…新型コロナワクチン（アストラゼネカ、J＆J、ヤンセンファーマ） 

4 週間後可能なワクチン…麻疹･風疹、経鼻インフルエンザワクチンなど 

2 週間後可能なワクチン…Ｂ型肝炎 

参考資料作成 令和７年４月 滋賀県赤十字血液センター 
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