
指定暑熱避難所（クーリングシェルター）の指定について 

 

栗東市では気候変動適応法に基づき、熱中症特別警戒アラートが発表されたときに、暑さをしのぐこと

ができる場所を確保することで、熱中症による健康被害の発生を防止するため、下記の施設をクーリング

シェルターに指定しました。 

 

○指定施設と利用可能時間 

クーリングシェルターは施設ごとに開放日、開放時間帯が異なります。 

別表をご確認ください。 

 

○開放期間 

・４月第４水曜日～１０月第３水曜日（熱中症警戒アラートおよび熱中症特別警戒アラートの運用期間） 

 

○注意事項 

・水分補給のための飲み物等は各自で持参してください。 

・指定場所の温度調整はできません。 

・施設の利用にあたっては、各施設の指示に従ってください。 

・受け入れ可能人数は、施設の使用状況により前後します。 

・暑さ対策目的以外での長時間滞在や業務の妨げとなるような行為はお控えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

施設名 所在地 開放日時 
受入可能 
人数 

受入場所 

栗東市役所 本庁舎 安養寺一丁目 13-33 平日：8:30～17:15 20人 
1階住民 
サロン 

栗東市総合福祉保健センター 
（栗東市なごやかセンター） 

安養寺 190 平日：8:30～17:15 20人 
正面玄関 
ロビー 

栗東市立図書館（本館） 小野 223 

火～金：10:00～18:00 
土日 ：10:00～17:00 
但し、振替休館日、館内
整理日（毎月最終木曜日）
を除く 

若干名 開架室 

栗東市立栗東西図書館（西館） 綣二丁目 4-5 2階 

火～金：10:00～18:00 
土日 ：10:00～17:00 
但し、振替休館日、館内
整理日（毎月最終木曜日）
を除く 

若干名 開架室 

コミュニティセンター治田 坊袋 161-1 月～金：8:30～17:15 5 人 1 階ロビー 

老人福祉センター 
栗東市ゆうあいの家 

小柿一丁目 10-10 火～土：9:00～16:00 7 人 玄関ロビー 

コミュニティセンター治田東 安養寺 205 月～金：8:30～17:15 
4 人 
10 人 

生涯学習コーナー 
1 階ロビー 

コミュニティセンター葉山 高野 622-1 月～金：8:30～17:15 7 人 1 階ロビー 

老人福祉センター 
栗東市やすらぎの家 

出庭 700-1 火～土：9:00～16:00 3 人 玄関ロビー 

栗東シルバーワークプラザ 
（栗東市シルバー人材センター） 

小野 452-1 月～金：8:30～17:15 2 人 1 階ロビー 

栗東市立歴史民俗博物館 小野 223-8 火～日：9:30～16:30 4 人 1 階ロビー 

栗東市立ひだまりの家 十里 399-3 
火～土： 9:00～19:00 
日 ：10:00～18:00 

10 人 1 階ロビー 

コミュニティセンター大宝西 霊仙寺四丁目 2-63 月～金：8:30～17:15 17 人 1 階ロビー 

コミュニティセンター金勝 御園 982 月～金：8:30～17:15 10 人 1 階ロビー 

フレンドマート栗東店 安養寺八丁目 1-12 店休日除く：10:00～18:00 32 人 フレンドコート 

アル・プラザ栗東 綣二丁目 3-22 店休日除く：10:00～18:00 90 人 
1 階 EV 前 

3 階きずな BASE 

フレンドマート栗東御園店 御園 810 店休日除く：10:00～18:00 6 人 休憩スペース 

フレンドマート・D 小柿店 小柿九丁目 11-13 店休日除く：10:00～18:00 6 人 休憩スペース 

 


