
令和７年度 たんぽぽ教室療育に関するアンケート結果報告 

 

この度はアンケートにご協力いただきありがとうございました。結果を報告させていただきます。 

 

目  的：たんぽぽ教室のよりよい療育提供に繋げていくため 

実施方法：栗東市公式サイト（インターネット）を通じて回答 

実施期間：令和 7年 9月 1日～9月 30日・令和 8年 2月 1日～令和８年 2月 28日 

対 象 者：たんぽぽ教室通室保護者 76名 

回 答 数：36名（回答率：48％） 

 

たんぽぽ教室療育に関するアンケート結果 

 



 

 項 目 ご意見 対応 

①  子どもの活動等のスペー

スが十分に確保されてい

ますか 

・予算の関係で仕方がないのはわかるが、できれ

ばジョイントマットを新しくしてほしい。 

・雨の日などは玩具で遊ぶよりも体を動かす活動

をさせたいと思う。 

・室内遊具のスペースが少し手狭だと思う。 

・限られた場所での療育を

実施しております。ケガや

事故がないよう留意し、療

育を行ってまいります。 

 

②  職員の配置数や専門性は

適切ですか 

・担当の先生がいてくださり安心である。日常、

我が子と関わる中で出てくる小さな疑問や不安

を、気軽に相談できる雰囲気を作って下さって

いることが有難いと思う。 

・専門性があり非常に心強く、こんな風に取り組

んでみたらどうだろうと、親身に一緒に考えて

下さり嬉しく思う。 

・年齢が上がって、担当の先生以外にも色んな先

生に関わってもらえてとても嬉しく思う。 

 

③  子どもと保護者の思いや

願い、課題が整理された

上で、療育支援計画が作

成されていますか 

・本人の様子をしっかりみて計画を組んで下さっ

ている事が感じ取れてよりわかりやすいと思

う。 

・子どもの体調に合わせて柔軟に取り組み方も変

更したり考えて下さるので非常に安心である。 

 

④  療育支援計画は具体的で

わかりやすい内容になっ

ていますか 

・先生方と一緒に療育計画を確認できるのでわか

りやすいと思う。 

 

⑤  療育の活動プログラムは

工夫されていますか 

・プールなど雨の日に行う予定の活動もやってみ

たいと思う。 

・午前クラスで行われるお誕生日会や季節ごとの

イベントは素敵だなと思う。親子活動があるた

んぽぽ教室だからこそ午後クラスでもそのよう

な活動時間を我が子やお友達みんなと共有して

みたいと思う。 

 

⑥  利用時、運営内容や利用

者負担等についての説明

は分かりやすかったです

か 

・特になし。  

⑦  保護者ミーティングの内

容は子どもに関わる時の

参考になっていますか 

・いつもその時に役に立つ内容で大変有り難く思

う。 

・悩んでいた事を話し合う事も多く、他の親御さ

んも同じような時期に同じような事で悩んでい

るんだなと感じた。 

・親御さん同士の意見を聞く事も参考になるし、

同じ事で悩んでいる人がいる事に共感と 1 人じ

 



ゃないんだと思えて安心である。 

・毎回、資料を準備して頂いたりしていて学びが

ある。 

・毎月、2 回あると多く感じた。月 1 ぐらいにし

てほしい。 

・もう少しミーティングの頻度が上がってほしい。 

⑧  保護者の相談や育児に関

する助言などが適切に行

われていますか 

・いつも適切な助言アドバイスがあると思う。 

・個々の育児の悩みにも助言頂き参考になる。フ

ァイルに書いた相談事に返答頂いた意見を取り

入れたら子供に変化があったりすると凄いなと

思うと共に相談して良かったと思う。 

・小さな疑問にも親身になって相談に乗り、助言

を頂いている。 

・家での困りごとの話を聞いてもらえるので、ま

た1週間頑張ろうと思う。 

 

⑨  定期的に活動概要や行事

予定が知らされています

か 

・クリスマス会や夏祭りはいつもと違う子供達の

楽しむ姿が見れて嬉しいし、本人も楽しそうであ

る。 

 

⑩  インフルエンザ新型コロ

ナウイルス等の感染症に

ついての周知や災害発生

に備えて訓練が行われて

いますか 

・感染症の対応はどんな事をされているのかしっ

かりわからない。もう少し机の上もきれいに拭

いてほしい。 

・おやつ提供時にはアルコ

ール消毒、療育終了後の掃

除をして、衛生管理を行っ

ております。 

⑪  子どもさんはたんぽぽ教

室に通う事を楽しみにし

ていますか 

・長く通う事で顔見知りのお友達が増えて安心し

て遊んでいる様子がある。一緒に遊んだり声を

掛け合う事はないが周りをよく見れるようにな

ったと思う。 

・担当の先生はもちろん、それ以外の先生方も名

前を呼んで親密に関わって下さり、本人も先生

方に会うのを楽しみに通っていると思う。 

 

⑫  たんぽぽ教室の支援に満

足していますか 

・手厚く支援して頂きとても感謝している。 

・専門的な視点での声かけや関わりがとても分か

りやすく、家庭での関わりの参考にもなってい

る。 

・子どものその日の様子に合わせて、無理のない

関わり方をして下さることに感謝している。 

・子どもだけじゃなく、親の居場所にもなってい

る。 

 

 



保護者の皆様の感想・ご意見（自由記述欄より抜粋し、まとめさせていただきました） 

 

・たんぽぽ教室に通うようになって日々子どもが成長している事が感じられる。 

・たんぽぽ教室に楽しく通っている。 

・できなかった事ができるようになる喜びを子供も感じているのかうれしそうな顔が見られる。 

・1人でできなかったとしても親以外の大人に頼ることもできるようになった。 

・気軽に相談できる人がいる安心感がある。何よりも子供が楽しそうにしているのが良いと思う。 

・たくさんの事に触れながら色んな経験が出来るので、楽しく通っている。 

・親も楽しく通っている。たんぽぽ教室に通うようになってからずいぶん成長を感じる。発語も増えたし一つの

遊びに固執したりしていたのも無くなっていろいろな遊びを楽しむようになった。 

・発達に遅れのある我が子と接することが時にはしんどく思うこともある中で通い始めた。当初の親子活動は、

一緒にやるべきなのか悩んだが、成長を近くで見ることが出来て良かった。 

・子どもの成長を一緒に喜んでくれる先生方ばかりで嬉しく思う。 

・発達の悩みについても一緒に考えて下さる良き相談場所である。 

・子どもにとって良い刺激になり、親にとっても先生や他の保護者さんとの意見交換や体験談を聞ける貴重な場

であった。 

・身体を使って遊べる場所も少ないこともあり大プレイルームで思い切り遊ばせられるのが特に良い経験に繋が

ったと思う。 

 

ご意見に対して 

おおむね、良い評価をいただき、たんぽぽ教室職員一同喜んでおります。 

今回のアンケートにより、保護者の皆様から様々な貴重なご意見を聞かせていただくことができ、日々の療育を

振り返るとてもよい機会となりました。いただいたご意見を真摯に受け止め、より良い療育への検討や、今後の療

育のあり方について研鑽を積んでまいります。 

ご協力ありがとうございました。 

 

栗東市児童発達支援センターたんぽぽ教室 


