
資料５

1 自殺対策関連会議の開催 1 自殺対策に向けた庁内の連携・体制の強化

2 自殺対策に関連する連携体制の整備 2 市全体でいのちを守るための連携の強化

1 研修機会の充実 1 研修機会の充実

1 メディア等を活用した普及啓発の実施 1 メディア等を活用した普及啓発の実施

2 様々な分野と連携した普及啓発 2 様々な分野と連携した普及啓発

1 生きることの促進要因を増やす取組 1 相談しやすい・過ごしやすい環境づくり

2 生きることの阻害要因を減少させる取組 2 こころの健康・からだの健康づくりの推進

3 自殺未遂者及び遺族に対する支援 3 SOSの出し方等、学校教育の推進

4 児童生徒・教職員の自殺リスクの軽減

1 妊産婦・乳幼児に対する支援

2 相談しやすい・過ごしやすい環境づくり 1 職場におけるメンタルヘルスの充実

3 こころの健康・からだの健康づくりの推進 2 働きやすい環境づくり

4 SOSの出し方等、学校教育の推進

5 児童生徒・教職員の自殺リスクの軽減 1 自殺未遂者の再企図防止

2 自立支援との連携

1 勤務問題等による自殺リスクを生み出さないための労働環境づくり 3 生きづらさを抱えた人への支援

2 相談支援、人材育成の充実 4 女性への支援の充実

3 自立支援との連携 5 地域包括ケアと連携した自殺対策の推進

1 地域包括ケアと連携した自殺対策の推進 1 生きることの促進要因を増やす取組

2 高齢者の健康維持・増進に向けた取組の推進 2 生きることの阻害要因を減少させる取組

3 高齢者の社会参加の促進及び孤独・孤立の防止 3 遺族に対する支援

施策２　自殺対策を支える人材の育成

施策３　市民一人ひとりの気づきと見守りの促進

施策４　生きることの支援

施策２　自殺対策の人材育成

【次期栗東市自殺対策計画 施策体系対応表】

施策７　生きることの支援

【第１期栗東市自殺対策計画　施策の体系】

施策１　庁内・地域での連携

施策３　市民に対する啓発と周知

子ども・若者に関する施策

壮年期に関する施策

高齢者に関する施策

施策６　ハイリスク者への支援

施策４　子ども・若者に関する支援

施策５　壮年期・働き世代に関する支援

【第２期栗東市自殺対策計画　施策の体系】

施策１　いのちを守るネットワークの強化


