
～小型充電式電池（ニッケルカドミウム電池、リチウムイオン電池、ニッケル水素電池）について～～小型充電式電池（ニッケルカドミウム電池、リチウムイオン電池、ニッケル水素電池）について～
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　下記の日程で、使用済み小型家電の集団回収を行います。今
年度は、モバイルバッテリー等の≪小型充電式電池≫も回収い
たします。回収日に直接会場へお越しください。（申込不要）
　※家庭から出るもののみが対象です。
　※ダンボールやビニールなどの梱包材は回収対象外です

集団
回収

日
時

場
所

【1回目】令和７年10月19日（日） 9：00～11：30
【2回目】令和８年２月15日（日） 9：00～11：30

なごやかセンター駐車場
（滋賀県栗東市安養寺190）

※警報を伴う荒天の場合には、回収を中止することがあります。中止の場合は当日午前８時
までに市のホームページでお知らせします。
※集団回収についての詳細は、市ホームページ・自治会回覧チラシに掲載します。

モバイルバッテリー等の
小型充電式電池
も回収いたします
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•ブロッコリー  ·············· 小１株（200g）
•エリンギ  ····················· 大２本（100g）
•ベーコン（ハーフサイズ）
　　　　　　　　············１パック（40g）
•油  ········································  小さじ１
　　•ごはん
　　　　·········お茶碗小盛り２杯 (260g）
　　•コーンスープの素  ·················２袋
　　•牛乳  ·································· 200ml
•黒こしょう  ·································· 少々

“カップスープの素でブロッコリゾット”“カップスープの素でブロッコリゾット”

「食材を無駄にしないレシピ」に
取り組みましょう

材料（２人分）

① ブロッコリーは、房の部分をざく切り、茎の部分をみじん切りにする。
　 エリンギは、0.5cm角に切る。ベーコンは、0.5cm幅に切る。
② 熱したフライパンに油をひき、①を入れて火が通るまで炒める。
③ ②に★を加え、混ぜながら水気がなくなるまで炒める。
④ 器に盛り、黒こしょうをかける。

手順

★

もっとレシピを
知りたい方は･････

以下では、野菜を丸ごと使ったレシピや余った料理を
アレンジしたリメイクレシピが紹介されています！

●料理レシピサイトクックパッド
「消費者庁のキッチン」

●栗東市健康づくり推進協議会（健康増進課）
プロジェクトW「野菜たっぷりレシピ」～健康情報チラシ～

（https://www.city.ritto.lg.jp/soshi-
ki/kenkofukushi/kenko/gyou-
mu/kenkouriltutou21/projectwreci
pi/index.html）

（https://cookpad.com/jp/us-
ers/40094209）
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一般社団法人 JBRC：「小型充電式電池」のリサイクル活動を推進している法人
　2001 年に施行された「資源の有効な利用の促進に関する法律」（以下『資源有効利用促進法』と略称）
に基づき、小型充電式電池メーカーや同電池の使用機器メーカー、それらの輸入事業者等などに、小型
充電式電池の回収・再資源化が義務づけられました。
　JBRCは、これらのメーカーなどを JBRC会員とし、会員の小型充電式電池のリサイクル活動を共
同で行う団体として、2004 年 4月にスタートしました。
　JBRCに登録された全国の協力店、協力自治体、協力事業者等の排出者から、小型充電式電池を回収
し、再資源化を推進しています。（一般社団法人 JBRCホームページより引用）

●市内の回収協力店（令和７年 7月現在）
アヤハディオ栗東店、ハシモト電器、㈱ヤマダデンキテックランド草津栗東店、アル・プラザ栗東店な
ど（一般社団法人 JBRCホームページにて最新の協力店情報を確認することができます。）
※右の「充電式電池リサイクルマーク」がついた充電
式電池が対象です。

※膨らんでいる充電式電池や、リサイクルマークが
ついていない充電式電池の処分方法は、その充電
式電池の製造メーカーや販売店にお問合わせくだ
さい。製造メーカーや販売店が不明で処分できな
い場合、市役所環境政策課までご相談ください。

「食品ロス」を削減するため、「食材を無駄にしないレシピ」に取り組んでみませんか？
「食材を無駄にしないレシピ」とは、例えば、野菜を丸ごと使ったレシピや余った料理をア
レンジしたリメイクレシピなど、まだ食べられる食材を無駄なく使うレシピのことです。
これまで捨てていた残った野菜や残ってしまった料理などを活用してみませんか。



市民のみなさんを対象に、ごみ減量やリサイクルについて考えていただく学習会を開催します。
当日は、「資源循環型社会について」をテーマに講演いただきます。また、講演前には
≪環境を考えるポスター入賞者の表彰式≫を行いますので、ぜひ併せてご参加ください。
家族みんなで、ごみやリサイクルについて考えてみましょう！

滋賀県地球温暖化防止活動推進員

10月は食品ロス削減月間の日です
～みなさん食ロス削減に努めよう～

お持ちいただける食品

お引き受けできない食品
×生鮮食品　×アルコール飲料　×冷蔵・冷凍食品　×食品表示、賞味期限の記載のないもの
×生産年月日が確認できない家事消費米や縁故米など

令和7年度フードドライブ(開催日時・開催場所）
　①10月28日(火)　11時～17時　アルプラザ栗東１階イベントスペース
　②10月29日(水)　  9時～17時　栗東市役所２階　環境政策課

お知らせ

　日本では、本来食べられるのに捨てられてしまう食品「食品ロス」が、令和 5 年度に年間約
464 万トン ( 推計 ) 発生してます。これは国民 1 人当たりに換算すると、毎日ご飯茶碗 1 杯分
を捨てている計算になります。世界では、深刻な餓えや栄養不良で苦しむ多くの人々が存在して
ます。さらには廃棄物処理に伴う環境負荷 (CO2 発生等 ) にもつながるため、食品ロス削減は
真摯に取り組むべき課題です。
　こうした状況を受け、令和元年 5 月に「食品ロスの削減の推進に関する法律」が成立し、毎年
10 月が「食品ロス削減月間」、10 月 30 日が「食品ロス削減の日」として定められました。
　栗東市では、10 月の「食品ロス削減月間」に合わせて下記の日程でフードドライブを実施い
たします。

ご家庭に眠っている、食べきれない、使われない食品があれば、ぜひ寄附にご協力ください。
寄附していただいた食品は、栗東市社会福祉協議会を通じて、食事に困っておられる方や福祉関係団体
にお渡しされます。

確認してほしいこと４か条 ！

□賞味期限が１か月以上あるもの
□未使用・未開封品のもの
□常温保存が可能なもの
□食品表示があるもの(日本語表記)

▶お米・小麦・乾麺
▶インスタント・レトルト食品
▶調味料・食用油・のり・ふりかけ
▶缶詰・瓶詰
▶菓子類
▶飲料(ジュース、お茶、コーヒーなど)

みんなの協力を
待ってるくり

例えばこんな食品！

栗東市では家庭の食品ロスを減らすために 

※お車でお越しのかたは、庁舎前駐車場、旧中央公民館駐車場、南側立体駐車場をご利用ください
(立体駐車場をご利用のかたは受付へ駐車券をお持ちください。)

令和７年11月１日（土）
表彰式　10時00分～
学習会　10時15分～11時30分

日　時

本江　宗明氏
講　師

資源循環型社会について講　演

栗東市危機管理センター　
３階 大研修室

会　場

栗東市危機管理センター案内図

「フードドライブ」

フードドライブの
受付窓口を開設しております
(開館日のみ受付　平日８時30分～17時15分、但し土日祝・年末年始は除く)

各コミセン
にて

って？？ ご家庭などで余っている未開封品の食品を持ち寄り、
必要としている団体に寄付する活動です。

家庭 フードドライブ会場
（各コミセン）

社会福祉協議会
(栗東市)

子ども食堂

食品を必要と
する方に提供

環境を考えるポスター表彰式・ごみ減量と
リサイクルに関する学習会を開催します
環境を考えるポスター表彰式・ごみ減量と
リサイクルに関する学習会を開催します

「もったいない」を
「ありがとう」に
みんなの協力を
待ってるくり
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