
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栗東市スポーツ推進委員だより       No.57 

あ ぷ ろ う ち 
 

 

 

 栗東市スポーツ推進委員協議会 委員長 児玉忠好 

栗東市では、「だれもが、いつでも、どこでも、いつまでも」健康で豊かな生活を送れる 

生涯スポーツのまちづくりをめざしています。 

私達スポーツ推進委員も、自身のスキルを向上し、その実現の為に活動しています。 

今期は特に、「だれもが」にスポットをあて、年齢、性別、障がいの有無など、すべての 

人ができるスポーツを皆さんに紹介し、スポーツを楽しんでもらえればと思っています。 

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、東京オリ・パラを始めとした、 

多くのスポーツイベントが中止・順延されていますが、コロナ時代の「あらたな 

日常生活」にむけた、地域や学校のイベントで、是非私達スポーツ推進委員を、 

活用して下さい。 

 

「スポーツ推進委員」って知ってる？？ 
 

☆生涯スポーツの実技指導や事業実施に係る連絡調整をします。 
      ☆地域・学校・コミセンなどが行う、スポーツに関する行事や事業に協力します。 
         ☆スポーツ団体・各種団体のスポーツに関する行事や事業に協力します。 
       

スポーツを通じて、人と人とのつながりや 
コミュニティづくりをサポートするコーディネーターです。 

スポーツ推進委員の活動について 

 

 

 

 

 

 

 
●スローイングビンゴ（栗東発祥のﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ） 
●ボッチャ 

●ディスコン 
●カローリング 
●公式ワナゲ 

●スリータッチ 
●キンボール 
●卓球バレー 

●安全吹き矢 
●ステップシートウォーキングなど 
 

★まずは、スポーツ・文化振興課にお問い合わせ下さい。 
      （電話 077-551-0318） 
 

ニュースポーツの紹介ページ 

 

 

 

 

 

スポーツ推進委員を呼んで下さい! 

 

地域・学校で広めよう! 

 

編集  栗東市安養寺三丁目 1番 1号 栗東市スポーツ推進委員協議会  令和 2年 10月 

新型コロナウイルス感染を防ぐ 「新しい生活様式」を取り入れスポーツを楽しもう！！ 

 

 

 

 

誰でもできる ニュースポーツを 

 

 

 

ｽﾛｰｲﾝｸﾞﾋﾞﾝｺﾞ 

卓球バレー 

「スポーツでみんなに笑顔



 

 

 

大 宝 学 区 

  

   

 

 

 

 

 

 

大宝東学区 

  

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

大宝西学区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ      栗東市役所  スポーツ・文化振興課 
栗東市安養寺三丁目 1-1 電話：077-551-0318 ＦＡＸ：077-552-5544 

 

細見 雄一 
スポーツを 
楽しみましょう 

 

藤林 尚季 

地域の皆様がスポーツ

を楽しむお手伝いがで

きればと思います。 

大江 正美 

元気に明るく楽しん

でスポーツを！ 

 

金 勝 学 区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葉 山 学 区 

  

   

 

 

 

 

 

 

葉山東学区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

治 田 学 区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治田東学区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

治田西学区 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

あ な た の 近 く の ス ポ ー ツ 推 進 委 員 

川村 光弘 
スポーツの楽しさを
伝えていきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服部 よし江 

からだを動かしてス

ポーツを楽しみまし
ょう！ 

三浦 康利 

スポーツを楽しみま
しょう！ 

 

足立 一弘 

みんなでスポーツを
楽しみましょう！ 

 

正木 隆 

楽しく運動していき

ましょう！ 

 

高橋 俊文 

皆さんと一緒に健康
づくりにむけて頑張
ります。 

 

田中 喜途司 

無理なく 楽しく 
いつまでも！ 

 

武村 文勝 

スポーツで 

健康・元気・笑顔
を！ 

 

三浦トキ子 

いつでもどこでも 
ニュースポーツを 
広げよう！ 

 

髙谷 麻由 

スポーツの楽しさを 
広げていきます。 

 

中野 忠司 

健康請負います。 
何なりと！！ 

 

齊木 泰子 
今年も元気に 
楽しく頑張ります。 

 

辻井 基 

ニュースポーツを 
みんなで楽しみまし
ょう！ 

串田 修一 
一緒に 

スポーツを！！ 
 

入江 祥子 
スポーツで 

つながりを！ 
 

奥村 三千代 
みんなで 

ニュースポーツを楽
しみましょう！ 
 

児玉 忠好 

スポーツで 
みんなに笑顔を！ 

 

大野 裕香 

一緒に運動 
しましょう！ 

 

 

狩野 正伸 
出来る事を楽しく 
一緒に運動をしまし

ょう。 
 

鳥山 丈晴 

どこでも誰でも 
気軽にスポーツを！ 
 

 

三隅 徹 

一緒にスポーツを 
楽しみましょう！ 
 

 

加藤 稔子 
明るく、楽しくスポ
ーツを伝えていきた
いと思います。 

中川 珠美 

皆さん元気にスポー
ツを楽しみましょう 
 

 

梅景 康裕 

スポーツによる健康づ

くりと、コミュニティ

づくりに頑張ります。 

 

氏   名 

ひと言目標 

細見 雄一 

スポーツを 

楽しみましょう！ 
 


