
栗東市立葉山東小学校 学校だより          ２０２６年２月２６日 児童数5４９名 

若葉のしらべ 

学校の教育目標：「心豊かで  主体的に学ぶ子どもの育成」 
めざす子ども：はつらつとした笑顔とあいさつ やり抜く粘り強さとあたたかい心  まわりの人と考え合い高め合う 

ひとも自分も大切にする    がっこう・友だち・地域も大好き  しゃかいで生きる力を伸ばす わかばっ子 

 
言葉の力で「しなやかで楽しい」学校を 

校長 山口敏生 

 

早春の光が心地よく感じられる季節となりました。 

去る 1 月 28 日(水)の学習参観では、ご多用中に来校いただき、ありがとうございました。お家の

方に見守られ、張り切って学習に取り組む子どもたちの表情が印象的でした。また、参観後に葉山東

学区人権・同和研修会を開催しました。本校の前校長である淡海 言の葉教育研究所 代表・安岡 寛

さんから「子どものやる気を引き出す『言葉の力』」と題してお話をいただきました。 

講演のテーマは「ペップトーク」です。これはもともと、例えばスポーツの試合前に指導者が選手に

かける「本気を乗せた激励のショートスピーチ」のこと。大リーグの大谷翔平選手が試合前に仲間に

かけた言葉などもその一例です。安岡さんは、この手法を応用し、いかにして子どもの心を前向きにす

るか、具体的な事例を交えて語ってくださいました。 

特に印象深かったのは、「否定ではなく承認を」という視点です。私たちはつい、子どもの「欠けてい

る部分」に目を向けがちです。しかし、ネガティブな言葉をポジティブに言い換える「とらえ方変換」や、

「～してはダメ（Don’t）」ではなく「～してほしい（Do）」と成功のイメージを伝

える「してほしい変換」を行うことで、子どもの脳には成功のイメージが刷り込ま

れ、自ずとやる気が引き出されることを学びました。 

この講演の内容と重なる、ある心温まる手紙をご紹介します。 

「第 33 回一筆啓上賞 日本一短い手紙『失敗・成功』」で秀作に選ばれた、

6歳の子どもの作品です。 

「ままへ せいこうしたら、ちゅうしてね！ しっぱいしてもぎゅうしてね！」 

この短い手紙の中には、教育の原点ともいえる「受容」の精神が詰まっています。子どもにとって、成

功したときはもちろん、たとえ失敗したとしても自分を丸ごと受け止めてくれる存在がいること。その

「安心感」こそが、次の一歩を踏み出す勇気の源になります。 

本校が重点方針として掲げる「しなやかで楽しい学校づくり」の根幹も、まさにここにあります。失敗

を恐れずに挑戦し、たとえ転んでもしなやかに立ち上がる力。それは、周囲の大人たちが本気の思い

を言葉に乗せ、子どもたちの存在そのものを承認し、受容する中で育まれるものです。 

今年度も残すところ１か月となりました。私たち教職員も、まずは自分たちの「心のグラス」を前向き

な言葉で満たし、子どもたち一人ひとりに「響く言葉」を届けてまいります。ご家庭におかれましても、

お子様へ「ぎゅう」とするような温かな言葉がけを広げていただければ幸いです。 

 



３月の主な予定  

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

今まで 

ありがとう集会②③ 

委員会⑥ 

 

3 

ハリス先生５・６年 

5 年ダイハツものづ

くり①～⑥ 

4 

 

 

5 

交流指導 

１年保幼小交流会 

③④ 

6 

５年体育館シート敷き・

椅子並べ（昼休み） 

7  

8  9 

全校５校時授業 

１４：３0下校 

人権の日 

（さわ東ﾀｲﾑ）  

10 

ハンカチ 

歯みがきの日 

PTAより 

デザートプレゼント 

 

1１ 

分団会⑤ 

分団一斉下校 

 

 

 

12 

交流指導 

卒業式リハーサル 

    ②さわ東タイム 

６年 

卒業おめでとう給食 

13 

わかば相談 

 

14 

15  16 

全校５校時授業 

１４：３0下校 

 

17 

ハリス先生３・４年 

18 

１～４・６年１３：００下校 

５年卒業式前日準備 

      １５：００下校 

給食終了 

19 

卒業式 ９：３０～ 

特別日課３校時授業 

１～５年生１２：００下校 

６年生 １１：４０下校 

20 

春分の日 

6年春休み 

（～4/8）  

2１ 

 

 

22 23 

全校３校時授業 

１１：４０下校 

 

24 

全校３校時授業 

１１：４０下校 

修了式① 

大そうじ② 

25 

 

26  ２7 

 

28  

 
☆令和 8年度の主な予定について☆ 

 
 
 
 
 

春 休 み   

３／２５（水）（６年生は３／２０（金）） ～ ４／８（水） 

 


