
 

 

 

 

 

 

 

 

過日
かじつ

実施
じっし

しました、「はやま家学
いえがく

ウィーク」へのご協 力
きょうりょく

、 

ありがとうございました。 

「学習
がくしゅう

チャレンジカード」には、子
こ

どもたちのがんばった 

時間
じかん

が毎日
まいにち

書
か

かれてあり、お家
うち

の方
かた

のあたたかい励
はげ

ましの声
こえ

か 

けのもと、取
と

り組
く

んでいたことが分
わ

かりました。家庭
かてい

学習
がくしゅう

の 

時間
じかん

は、「学年
がくねん

×10分
ぷん

」が最低
さいてい

の目安
めやす

だといわれています。 

これからも意識
いしき

できるとよいですね。 

また、「ノーメディアデー」にも、あわせて取
と

り組
く

んでいた 

だきました。ふだん何
なに

気
げ

なく見
み

てしまっているテレビや、時間
じかん

 

通
どお

りに終
お

わることが難
むずか

しいゲームを我慢
がまん

することは、よい経験
けいけん

 

となったのではないでしょうか。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございま 

した。 

 

・初
はじ

めてゲームをがまんしてました。やれば出来
で き

る！ことを知
し

った日
ひ

でした。（２年生
ねんせい

保護者
ほ ご し ゃ

） 

・ノーメディアデーは、普段
ふだん

できない事
こと

にゆっくり取
と

り組
く

める

時間
じかん

になったので、とてもよい機会
きかい

だったと思
おも

います！    

（３年生
ねんせい

保護者
ほ ご し ゃ

） 

 

子
こ

どもたちが机
つくえ

に向
む

かった時間
じかん

について、各学年
かくがくねん

の一日
いちにち

の平均
へいきん

を調
しら

べました。 

学
がく

 年
ねん

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

平均
へいきん

時間
じかん

(分
ふん

) 26.4 35.7 48.2 45.5 53.9 70.1 

 

今回
こんかい

、３分
ぶん

の２の学年
がくねん

で、各学年
かくがくねん

の目安
めやす

の時間
じかん

を超
こ

えました。習
なら

い事
ごと

など帰宅後
き た く ご

の活動
かつどう

があり、 

目安
めやす

の時間
じかん

を確保
かくほ

するのが難
むず

かしかった様子
ようす

が見
み

られました。それでも、 

この１週間
しゅうかん

、毎日
まいにち

、毎日
まいにち

、保護
ほ ご

者
しゃ

の皆様
みなさま

があたたかい声
こえ

をかけ

ていただいたおかげでがんばれたのだと思
おも

います。 

「学習
がくしゅう

チャレンジカード」から、「お子
こ

さん自身
じしん

のふり返
かえ

り」と、「おうちの人
ひと

からの一言
ひとこと

」を裏面
りめん

に紹介
しょうかい

します。今後
こんご

も引
ひ

き続
つづ

きよろしくお願
ねが

いします。 

 

 
 

教育
きょういく

目標
もくひょう

      

○はっきり話
はな

し、しっかり学
まな

ぶ 葉山っ子
は  やま    こ  

  ○やさしさあふれる 葉
は

山
やま

っ子
こ

 ○まいにち元気
げ ん き

な 葉
は

山
やま

っ子
こ

 

～自分
じ ぶ ん

の思い
お も  

や考え
かんが  

を表現
ひょうげん

し、学び合い
ま な   あ   

、高め合う
た か   あ   

子ども
こ   

の育成
いくせい

～ 

≪学校
がっ こう

だより ＮＯ．５≫ 

令和
れいわ

４年
  ねん

 ７月
がつ

１１日
にち

発
はっ

行
こ う

 

栗
り っ

東
と う

市
し

立
り つ

葉
は

山
や ま

小
しょう

学
が っ

校
こ う

 

児
じ

童
どう

数
すう

430名
めい

(7/11現在
げんざい

) 

▲「学習
がくしゅう

チャレンジカード」 

第
だい

１回
かい

葉山
は や ま

中学校区
ちゅうがっこうく

「はやま家
い え

学
が く

ウィーク」 

～子ども達
たち

への声
こえ

かけ、ありがとうございました！～ 
 

 



「学習
がくしゅう

チャレンジカード」から… 
【左側】お子

こ

さん自身
じしん

のふり返
かえ

り 

【右側】お家
うち

の人
ひと

から一言
ひとこと

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生・子ども】 

・つかれた。 

・学校からかえってすぐにべんきょう

すると、いっぱいがんばれるとおも

いました。 

【２年生・子ども】 

・べんきょうのじかんをはかるっていが

いとたいへんだなと思いました。 

・ママにいわれずに、じぶんでこうどう

したいです！！ 

【３年生・子ども】 

・やってみて、ゲームの時間をへらせ

ることができて、次からもゲームの

時間をへらします。 

・次は、本を読む時間をふやしたい。 

 

【４年生・子ども】 

・勉強している時に意外と50分は長い

ことがわかりました。でもやっている

うちに50分が短く思えました。 

・算数がんばる。国語がんばる。漢字が

んばる。 

【５年生・子ども】 

・ノーメディアデーをやっぱり守れていな

い。 

・前の学習チャレンジカードより今回の合

計時間の方が多くできていました。一番

多い時間は180分で驚きました。 

【１年生・おうちの方】 
・テレビを見ないというのは、なかなかむず
かしいことだと思いました。 

・20分が長い長いと言いながらも、頑張り
ました！ 

・少しずつ集中できる時間が増えてきたかな
ーと思います。 

【２年生・おうちの方】 
・ノーメディアデーがんばったね！いつもよ
り弟と遊んだり、家族とおしゃべりできた
かなと思います。 

・1年生のときよりも長い時間集中できるよ
うになりました。 

 

【３年生・おうちの方】 
・時間を気にしながら机に向かう姿が見ら
れてよかったです。 

・がんばれました。読書の時間が増えると
もっとよいね。楽しい本をいっぱい読も
う☆ 

・１、２年生より長く取り組めました。 

【４年生・おうちの方】 
・宿題のあと、自主学習や読書など、自分
からすすんで取り組めました。 

・自分から机に向かえる時間が増えてきま
した。この調子でがんばりましょう。 

【５年生・おうちの方】 
・ゲームをがまんするのはむずかしかったで
すね。少しずつ時間を減らしてみてはいか
がでしょうか。 

・休憩を挟みながらも、時間を考えながら頑
張っていました。 

【６年生・子ども】 

・土日が全然できなかったから、次はで

きるようにがんばる。 

・今までは目安の時間をこせなかったけ

ど、こせたし、自分ってこんなにがん

ばればいけるんだと思いました。 

【６年生・おうちの方】 
・自分で時間を見ながらしっかりできていま
した。自ら「今日はノーメディアデーや」
と言っていたので、チャレンジカードの意
識付けができていました。 

・集中して机に向かう時間が増えました。 


