
 

 

栗 東 市 
 提供年月日 令和５年８月２９日 

 担 当 部 署 健康増進課 

資 料 提 供 

  

タイトル（事 業 名 ） 

 予防歯科講演会 

「世界最先端のむし歯予防！ 

～予防歯科先進国スウェーデンに学ぶ～」 を開催します 
 

概  要 

予防歯科とは、むし歯や歯周病になってからの「治療」ではなく、な

る前の「予防」を大切にすることです。 

市民の皆さんが生涯にわたってより健康で豊かな生活が送れるよ

う、科学的な歯磨き方法についての第一人者であるドーベン・ビル

クヘッド名誉教授を予防歯科先進国のスウェーデンからお招きし、

誰でもすぐに実践できる効果的なむし歯予防についてお話いただ

きます。 

 

【日 時】  令和５年１０月９日（月・祝）１３時３０分～１６時００分 

      

【場 所】  栗東芸術文化会館さきら 大ホール 

 

【内 容】  

●基調講演  

「世界最先端のむし歯予防！ 

～予防歯科先進国スウェーデンに学ぶ～」 

講師：ドーベン・ビルクヘッド名誉教授 

      （スウェーデン マルメ在住） 

通訳：西 真紀子歯科医師 

      （NPO法人「科学的なむし歯・歯周病予防を推進する会」

理事長） 

 

●アフタートーク 

ドーベン・ビルクヘッド 名誉教授  

西 真紀子 歯科医師 

竹村 健 栗東市長 

森田 潤 草津栗東守山野洲歯科医師会長 

高森泰彦 草津栗東守山野洲歯科医師会栗東地区長 

 

●参加者には、むし歯予防グッズをプレゼント！ 

 



【対 象】 どなたでも  （定員800人） 

       ※定員を超えた場合は、栗東市在住・在勤の方を優先 

 

【参加費】 無料 （さきら隣接駐車料は４時間まで無料） 

 

【申込み】  事前申込みが必要です。 

         受付期間 9月1日～9月24日 

         インターネット、FAX、電話にて受付 

資料の有無   有 （チラシ） 

 


