
基調講演

歯磨きにこそ秘訣があった！

世界最先端のむし歯予防！
2023年10 9 月 13 :30▶16 :00（受付13:00-）

栗東芸術文化会館さきら 大ホール（JR栗東駅東口より徒歩5分）

参加費
無料

要事前申込（定員800名）
※さきら隣接駐車場は４時間まで無料。
　（駐車券を受付までご持参ください）
※手話通訳あります。

BIWA-TEKU対象イベント

主催 ： 栗東市、栗東市教育委員会　共催 ： 一般社団法人草津栗東守山野洲歯科医師会
滋賀県、滋賀県教育委員会、一般社団法人滋賀県歯科医師会、一般社団法人草津栗東医師会、一般社団法人びわこ薬剤師会、
一般社団法人滋賀県歯科衛生士会、公益社団法人滋賀県栄養士会、滋賀県南部介護サービス事業者協議会、社会福祉法人栗東市社会福祉協議会、
栗東市民生委員児童委員協議会連合会、栗東市老人クラブ連合会、栗東市健康推進員連絡協議会（順不同）

後援 ：

～予防歯科先進国スウェーデン      に学ぶ～

アフタートーク

竹村 健（栗東市長）

森田 潤
（草津栗東守山野洲歯科医師会長）

高森 泰彦
（草津栗東守山野洲
歯科医師会栗東地区長）

ドーベン・ビルクヘッド
名誉教授

（スウェーデン マルメ在住）
1946年生まれ。1970年に歯科医師免許、1974年
に博士号を取得。1970～1988年マルメ大学歯学
部口腔細菌学とカリオロジー講座の助教。1989～
2013年イエテボリ大学歯学部カリオロジー講座の
主任教授。320の論文を国際ジャーナルに出版し、
レビューや書籍の章、教科書については15におよ
ぶ。フッ化物配合歯磨剤の使い方について「２＋２＋
２＋２法（イエテボリテクニック）」 を開発。

西 真紀子歯科医師
（NPO法人「科学的なむし歯•
歯周病予防を推進する会」理事長）

1996年 大阪大学歯学部卒業、
1999年まで同大学歯科保存学講座勤務。
2000年スウェーデン・マルメ大学留学。
2001年より山形県・日吉歯科診療所勤務。
2007年アイルランド・コーク大学にて修士号、
2018年博士号取得。
2020～2021年新潟大学医歯学総合病院予防・
保存系歯科（予防歯科）勤務

通訳講師

すぐできる
一番効果的な
歯磨き方法

キーワードは2

申込方法
①インターネット（QRコード）
②FAX（A4チラシ裏面）
③TEL（右記）

※９月１日より申込開始、９月２4日締切。
どなたでもご参加いただけますが、定員
を超えた場合は、栗東市在住・在勤の人
を優先させていただきます。

問合せ先

栗東市健康増進課
077-554-6100
（平日９：００～１７：００）
077-554-6101Fax.

Tel.

祝日

参加者には、むし歯予防グッズをもれなくプレゼント！

※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。



世界最先端のむし歯予防！
～予防歯科先進国スウェーデン      に学ぶ～

参加申込書（FAX送信票）

●本票１枚で５名まで申込できます。複数名申込の場合は代表者のご住所、連絡先TEL、
　Email（ある方）をご記入ください。
●台風等の影響により、やむをえず中止する場合があります。緊急連絡をする場合がある
　ため、必ず連絡先をご記入ください。

申込方法

申込締切日

本票に必要事項をご記入の上、このままFAXにてお申し込み
ください。（ご記入いただいた個人情報につきましては、本講演会の
開催に関する目的以外には使用いたしません。）
※インターネット、電話でも受け付けます。詳細は表面の申込方法をご覧ください。

令和5年9月24日（日）※定員800名
※定員を超えた場合は、栗東市在住・在勤の人を優先させていただきます。

勤務先名:
勤務先住所:

（　　　　　　　）

参加人数 人

ふりがな

ふりがな

ふりがな

ふりがな

ふりがな

栗東市在勤の人および
法人(医療機関等)から
お 申し込 みの 場 合

ご 住 所

参加者氏名

連絡先TEL
Email（※ある方）

【送付先】栗東市健康増進課　FAX: 077-554-6101
※おかけ間違いのないよう、ご注意ください。

〈代表者〉


