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◦高額療養費の上限額がかわります
◦市制施行25周年記念トークセッション

◦始動！栗東の部活動地域展開！
◦栗東市公式LINEデジタルギフトキャンペーン

今月の
主な内容

デジタル版
「広報りっとう」は

こちら

市が進めている中学校の部活動の地域展開において地域部活動クラブとして
活動する栗東柔道連盟の練習の様子（詳細は11ページ）

地域で育む  子どもたちの未来

礼礼をつくすをつくす心心を育てるを育てる

みんなでみんなで
強強くなる!くなる!



令和8年8月診療分から令和8年8月診療分から

高額療養費高額療養費のの上限額上限額がが変わります変わります
国民健康保険の被保険者 後期高齢者医療の被保険者

高額療養費制度とは
　ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度です。
上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まります。
高額療養費の上限額の変更について
　月単位の自己負担について、将来にわたり制度を維持するため、医療費の伸びや所得
に応じて上限額が見直しとなります。変更は2段階に分けて実施され、令和9年8月診療分 
以降も見直しが予定されています。

◦多数回該当は直近12か月以内に3回以上上限額に達した場合に、4回目から
適用されます。

◦年間上限における「年間」は8月から翌年7月を指します。
◦どの適用区分に該当するかは、マイナポ－タルや任意記載事項記載の資格

確認書でご確認ください。
　（電話ではお答えできませんのでご了承ください）

変更内容
◎国民健康保険加入者（70歳未満）
令和8年7月診療分まで

負担割合 適用区分 月額上限（世帯ごと） 年間上限
（世帯ごと）

3割

区分ア
252,600円＋

（総医療費－842,000円）×1％
〈多数回該当：140,100円〉

ー

区分イ
167,400円＋

（総医療費－558,000円）×1％
〈多数回該当：93,000円〉

ー

区分ウ
80,100円＋

（総医療費－267,000円）×1％
〈多数回該当：44,400円〉

ー

区分エ 57,600円
〈多数回該当：44,400円〉 ー

区分オ 35,400円
〈多数回該当：24,600円〉 ー

令和8年8月診療分から

負担割合 適用区分 月額上限（世帯ごと） 年間上限
（世帯ごと）

3割

区分ア
270,300円＋

（総医療費－901,000円）×1％
〈多数回該当：140,100円〉

1,680,000円

区分イ
179,100円＋

（総医療費－597,000円）×1％
〈多数回該当：93,000円〉

1,110,000円

区分ウ
85,800円＋

（総医療費－286,000円）×1％
〈多数回該当：44,400円〉

530,000円

区分エ 61,500円
〈多数回該当：44,400円〉 530,000円 注1

区分オ 36,900円
〈多数回該当：24,600円〉 290,000円

注1　一定所得以下の場合、410,000円
◎国民健康保険加入者（70歳以上）、および後期高齢者医療加入者
令和8年7月診療分まで

負担割合 適用区分 月額上限　外来（個人ごと） 月額上限　外来＋入院（世帯ごと） 年間上限（世帯ごと）

3割

現役並みⅢ ー 252,600円＋（総医療費－842,000円）×1％
〈多数回該当：140,100円〉 ー

現役並みⅡ ー 167,400円＋（総医療費－558,000円）×1％
〈多数回該当：93,000円〉 ー

現役並みⅠ ー 80,100円＋（総医療費－267,000円）×1％
〈多数回該当：44,400円〉 ー

70～74歳
2割

75歳以上
1割 注2

一般（Ⅰ・Ⅱ） 18,000円（年間上限144,000円） 57,600円〈多数回該当：44,400円〉 ー
非課税Ⅱ 8,000円 24,600円 ー
非課税Ⅰ 8,000円 15,000円 ー

令和8年8月診療分から
負担割合 適用区分 月額上限　外来（個人ごと） 月額上限　外来＋入院（世帯ごと） 年間上限（世帯ごと）

3割

現役並みⅢ ー 270,300円＋（総医療費－901,000円）×1％
〈多数回該当：140,100円〉 1,680,000円

現役並みⅡ ー 179,100円＋（総医療費－597,000円）×1％
〈多数回該当：93,000円〉 1,110,000円

現役並みⅠ ー 85,800円＋（総医療費－286,000円）×1％
〈多数回該当：44,400円〉 530,000円

70～74歳
2割

75歳以上
1割 注2

一般（Ⅰ・Ⅱ） 22,000円（年間上限216,000円） 61,500円〈多数回該当：44,400円〉 530,000円 注3

非課税Ⅱ 11,000円（年間上限96,000円） 25,700円〈多数回該当：24,600円〉 290,000円
非課税Ⅰ 8,000円 15,700円 180,000円

注2　課税所得が28万円以上かつ年金収入＋その他の合計所得金額が200万円以上（複数世帯の場合は320万円以上）の人については2割
注3　一定所得以下の場合、410,000円

国民健康保険に関すること　　
問保険年金課 国民健康保険係　
　TEL077-551-1807 ＦＡＸ077-553-0250
後期高齢者医療に関すること　
問保険年金課 高齢者医療係　　
　TEL077-551-0361 ＦＡＸ077-553-0250

詳細は厚生労働省
ウェブサイトを
ご参照ください
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問街かどケア滋賀ネット栗東[ささえあいサポーター]
　TEL080-4074-8538　※栗東市生活支援体制整備事業委託

本市では、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けられるよう、
高齢者などを対象としたお互いさまの助け合い活動を広げていく事業を行っています。

　「認知症になっても安心して通える場」として、市内の介護事業所が地域貢献活動の一環として開催する拠点
型の認知症カフェに加え、開催場所を限定せず、市内のさまざまな拠点を移動して開催する認知症カフェを立ち
上げることとなりました。
　人と話すのが好きな人、誰かと一緒に活動をつくり上げたい人、ぜひ一緒に活動してみませんか？

企画·運営ボランティアスタッフ大募集！！

管理などの業務的な内容に関することは介護事業所が主となって行います。
まずは、どんなカフェにしていくのか、意見交換から始める予定です。

募集要件 移動型認知症カフェに興味のある人・団体など
応募方法 8月1日㈯～31日㈪に問合せ先へ
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 集団検診で
受ける肺がん・

結核検診

  医療機関で
受ける結核検診、
肺がん・結核検診
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マイナンバーカード 個人宅・社会福祉施設出張申請サポート
本市職員が自宅や入所されている社会福祉施設に訪問し、マイナンバーカードの申請をサポートします。

当日写真撮影をさせていただき、暗証番号を記入していただきます。

実施日時 9:30～16:00（1人15分程度）　※土・日・祝、年末年始を除く

対　　象 高齢の人・介護を受けている人・心身に障がいのある人 など
※栗東市に住民登録がある人に限ります

申込方法 実施希望日の１週間前までに、電話またはメールで申込
※カードが出来上がり次第、簡易書留で送付します。カードの作成には１か月程度かかります

必要な物 ①通知カードまたは個人番号通知書
②本人確認書類（下記A書類1点またはB書類2点）
　A書類：運転免許証、運転経歴証明書、障がい者手帳等の顔写真付きの身分証明書
　B書類：資格確認書、介護保険証、年金手帳、年金証書、診察券（漢字氏名、生年月日記載のもの）
　※通知カードもA書類（顔写真付き）もお持ちでない人は申込時にお知らせください

事前登録 ◦窓　　  口　総合窓口課、諸証明サービスコーナー、ひだまりの家
　　　　　　　（申込書の記入と本人確認が必要）
◦オンライン　右の2次元コードより申請できます（マイナンバーカードが必要）

本人通知制度とは
住民票の写しや戸籍謄抄本などを本人の代理人や第三者（国または地方公共団体の機関などを除く）に交付した
場合に、事前登録をした人に対して、郵送で通知する制度です。不正取得による個人の権利の侵害の防止・抑止を
目的としています。
※誰が申請したかを通知するものではありません。

問総合窓口課　TEL077-5５１-0110 FAX077-5５3-0250 sogomadoguchi@city.ritto.lg.jp

「本人通知制度」に登録しませんか？
～あなたの個人情報は大丈夫ですか？～

　証明書は本人や家族が窓口で取得するのが一般的ですが、本人の委任状による代理人申請や、司法書
士などの有資格者による申請などで交付することがあります。この制度を悪用して本人が知らない間に
戸籍や住民票を取得し、興信所などに横流しして「身元調査」に悪用する事件が発生しています。
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　おむつ交換や授乳を行うスペースとして利用できる「移動式赤ちゃんの駅」が完成しました。乳幼児を
連れた人が安心して外出できる環境づくりのため、市内のイベント会場などで使用します。イベント会場
で見かけた際は、ぜひ、ご利用ください。

問子育て支援課　TEL077-5５１-0138 FAX077-5５2-9320

無料で貸出します！
　移動式赤ちゃんの駅は、市内で開催される
乳幼児を連れた保護者が参加できるイベント
に無料で貸出を行っています。
　市内でイベントを開催される際に、ご活用
ください。

りっとうde保育のおしごと相談会
　就職を迷っている…少しブランクがある…保育の仕事に関心がある…求人情報が知りたい…子どもの入園に
合わせて働きたい…など　気軽にご相談ください!!市内認可園の求人情報、市内認可園入所優遇制度（保育士）
などご紹介します。人材バンクへの登録もできます。
期　　間　令和８年８月～令和９年３月（閉庁日を除く）
　　　　　※申し込み不要です。下記の会場へ都合の良い時間帯にお越しください

「移動式赤ちゃんの駅」が完成しました！

　本市で保育の仕事をしたいと考えている人の就職のきっかけとなるよう「りっと
うde保育のおしごとフェア202６ Part2」を実施します。市内の認可保育所・認定こ
ども園などが集まって、園の魅力を紹介します。ブランクがある人も、保育の仕事
に興味がある人も、ぜひ気軽にご参加ください。

日　　時　9月5日㈯14:00～１６:00
場　　所　栗東芸術文化会館さきら　小ホール
対 象 者　市内の園で就職を考えている学生、　　　
　　　　　保育士・幼稚園教諭、
　　　　　看護師、調理師、保育補助者など
参 加 費　無料
申　　込　不要
託児あり　８月31日までにお知らせください。

問幼児課　TEL077-551-0424 ＦＡＸ077-551-0149

de Part2

地域子育て支援センター大宝東（アル・プラザ栗東３階）
毎月　第３金曜日　1０:00～1２:00　　

幼児課（市役所3階）
毎月　第１金曜日　９:00～1６:３０

詳細は市ホームページに掲載

詳細は市
ホームページ

に掲載

移動式赤ちゃんの駅▶︎
▲内部
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草津警察署安全伝言板

※自然災害その他不可抗力の事態に
より、試験の日時、場所などを変更
する可能性がありますので、滋賀県
警察のホームページで最新の情報
を確認してください。

 ◆受験資格
　警察官Ａ：平成３（1991）年４月

２日以降に生まれた人で、大学
を卒業または令和９年３月31日
までに卒業する見込みの人

　警察官Ｂ：平成３(1991)年４月
２日から平成21(2009)年４月１
日までに生まれた人で、上記警察
官Ａ区分の学歴に該当しない人

 ◆申込受付期間
７月21日㈫９:00〜９月７日㈪17:00

 ◆申込み方法
インターネット（県警ホームページ「しがネット受付」）

第２回滋賀県警察官募集
第１次試験日： 令和８年９月20日㈰

問滋賀県警察本部 警務課採用係
　TEL077-522-1231（代表）

◆
あ
な
た
の
空
き
家
、大
丈
夫
で
す
か

　
近
年
の
人
口
減
少
に
よ
り
、本
市
で
も

空
き
家
が
増
加
し
て
い
ま
す
。法
律
で
は

空
き
家
の
管
理
は
所
有
者
の
責
務
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
を
所
有
す
る
こ
と
自
体
は
問

題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、適
切
な
管
理
が

さ
れ
ず「
管
理
不
全
な
状
態
」に
な
る
と

問
題
が
発
生
し
ま
す
。

◆
空
き
家
を
放
置
す
る
と

　

適
正
な
管
理
が
行
わ
れ
て
い
な
い
空

き
家
は
、台
風
や
地
震
な
ど
の
際
に
部
材

の
落
下
や
飛
散
な
ど
に
よ
り
通
行
人
や

近
隣
住
宅
へ
危
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　
ま
た
、敷
地
の
樹
木
や
雑
草
が
繁
茂
し

て
周
辺
の
生
活
環
境
を
悪
化
さ
せ
る
こ

と
や
、不
法
侵
入
や
火
災
の
発
生
な
ど
防

災・防
犯
上
の
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
問
題
が
深
刻
化
す
る
前
に
、

定
期
的
な
点
検
を
行
い
、適
切
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

空
き
家
の
管
理
や
予
防
な
ど
で
困
り

ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
適
正
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

～
空
き
家
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
～

問
住
宅
課 

住
宅
係

　
TEL
0
7
7︲5
5
1︲0
3
4
7

　
ＦＡＸ
0
7
7︲5
5
2︲7
0
0
0

固定資産税に関する届出をお忘れなく

　固定資産税は、賦課期日（１月１日）現在の土地・家
屋・償却資産の所有者に課税される税金です。次の場
合は届出が必要です。

所有者が死亡した場合
　土地・建物の所有者が死亡した場合は、「相続人代
表者指定届出書兼固定資産現所有者申告書」を提出
してください。また、大津地方法務局で所有権移転登
記（相続登記）の手続きが必要です。
未登記建物の所有者を変更した場合
　売買・相続などにより、未登記建物の所有者が変更
になったときは、「所有権移転申立書」を提出してくだ
さい。
建物を新築（増築）・取り壊した場合
　未登記建物を新築（増築）された場合は家屋調査が
必要となりますので、下記までご連絡ください。
　建物を取り壊した場合は、「家屋（建物）取り壊し届
出書」を提出してください。
　不動産登記された建物を取り壊した場合は、大津
地方法務局で建物滅失登記の手続きが必要です。

問税務課 資産税係
　TEL077-551-0105
　ＦＡＸ077-551-2010

外壁
落下倒壊

景観
悪化

害虫
発生

不法
侵入

草木
繁茂

詳細は市ホーム
ページに掲載
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食
中
毒
は
飲
食
店
だ
け
で
な
く
、家
庭

の
食
卓
で
も
発
生
し
ま
す
。

【
食
中
毒
予
防
の
基
本
】　

　
ま
ず
は
手
洗
い
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
の
3
原
則

「
つ
け
な
い
」　

こ
ま
め
に
手

を
洗
い
、菌

を
食
品
に
付

け
な
い

「
ふ
や
さ
な
い
」

調
理
後
の
食

品
は
早
め
に

食
べ
、保
存
す
る
場
合
は
低
温
で
の
保
存

を
行
い
、菌
を
増
や
さ
な
い

「
や
っ
つ
け
る
」

食
品
は
十
分
に
加
熱
し
、菌
を
死
滅
さ

せ
る

　
こ
れ
ら
を
実
践
し
、安
全
な
食
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う
。

　
細
菌
の
多
く
は
高
温
多
湿
な
環
境
で
増

殖
が
活
発
に
な
り
ま
す
。10
℃
以
下
で
は

増
殖
が
緩
や
か
に
な
り
、マ
イ
ナ
ス
15
℃
以

下
で
は
増
殖
が
停
止
し
ま
す
。

　

食
中
毒
菌
が
増
え
や
す
い
こ
の
時
期

は
、よ
り
一
層
の
注
意
を
払
い
、食
中
毒
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
抑
制
、再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
積
極
的
な
活
用
を
推
進

す
る
た
め
、太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
や
蓄
電

池
を
個
人
用
の
既
存
住
宅
に
設
置
す
る
人

を
対
象
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
要
件

　

滋
賀
県（
公
益
財
団
法
人　

淡
海
環
境

保
全
財
団
）が
実
施
す
る
ス
マ
ー
ト
・
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
普
及
促
進
事
業
補
助
制
度

（
以
下「
財
団
補
助
金
」）の
う
ち
、「
基
本

対
策
推
進
事
業
」に
該
当
す
る
個
人
用
の

既
存
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
お
よ

び
家
庭
用
蓄
電
池
を
設
置
し
、令
和
8
年

度
の
財
団
補
助
金
の
交
付
決
定
を
受
け
て

い
る
こ
と
。

補
助
内
容

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
：

　
1
5
0
0
0
円
／
1
kW

　
（
最
大
4
万
円
）

家
庭
用
蓄
電
池
：
5
万
円
／
1
件

申
請
の
受
付
：
令
和
9
年
3
月
31
日
ま
で

※
申
込
が
予
算
枠（
75
万
円
）に
達
し
た
時

点
で
受
付
を
終
了

　
改
正
道
路
交
通
法
施
行
令
の
施
行
に
よ

り
、生
活
道
路
に
お
け
る
自
動
車
の
法
定
速

度
が
時
速
60
㎞
か
ら
時
速
30
㎞
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
す
。

生
活
道
路
と
は

　
主
に
地
域
住
民
の
日
常
生
活
に
利
用
さ
れ

る
中
央
線
や
中
央
分
離
帯
な
ど
が
な
い
比
較

的
狭
い
道
路
の
こ
と
で
す
。

法
定
速
度
が
時
速
60
㎞
の
ま
ま
の
道
路

①
道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
る
中
央

線
ま
た
は
車
両
通
行
帯
が
設
け
ら
れ
て
い

る一般
道
路

②
道
路
の
構
造
上
ま
た
は
柵
そ
の
他
の
工
作

物
に
よ
り
自
動
車
の
通
行
が
往
復
の
方
向

別
に
分
離
さ
れ
て
い
る一般
道
路

③
高
速
自
動
車
国
道
の
う
ち
、本
線
車
道
並

び
に
こ
れ
に
接
す
る
加
速
車
線
お
よ
び
減

速
車
線
以
外
の
も
の

④
自
動
車
専
用
道
路

※
道
路
標
識
等
に
よ
り
最
高
速
度
が
指
定
さ

れ
て
い
る
道
路
で
は
、そ
の
速
度
が
最
高

速
度
と
な
り
ま
す

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
決
め
ら
れ
た
速
度
の
範
囲
内
で
あ
っ
て
も
、

道
路
状
況
や
天
候
な
ど
に
応
じ
て
、安
全
な

速
度
で
運
転
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
道
路
沿
い
の
土
地
か
ら
樹
木
な
ど
が
道
路

上
に
張
り
出
し
て
い
る
と
、歩
行
者
や
車
両

の
通
行
の
支
障
と
な
る
だ
け
で
な
く
、視
界

を
さ
え
ぎ
り
、事
故
の
原
因
と
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
樹
木
の
所
有
権
は
土
地
所
有
者
に
あ
る
た

め
、私
有
地
の
樹
木
は
倒
木
な
ど
の
緊
急
時

を
除
き
、市
で
切
除
す
る
こ
と
は
原
則
で
き

ま
せ
ん
。

　
道
路
で
の
事
故
防
止・安
全
確
保
の
た
め
、

沿
道
の
所
有
地
に
お
け
る
樹
木
な
ど
の
管
理

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
私
有
地
か
ら
道
路
上
に
は
み
出
し
た
樹
木

な
ど
が
原
因
で
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、

所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す

8
月
は

「
食
品
衛
生
月
間
」で
す

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

等
設
置
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す

令
和
8
年
9
月
1
日
施
行

生
活
道
路
に
お
け
る
自
動
車
の

法
定
速
度
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
！

道
路
上
に
張
り
出
し
て

い
る
樹
木
な
ど
の

せ
ん
定・伐
採

問
健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
推
進
係

　
TEL
0
7
7︲5
５
４︲６
１
０
０

　
ＦＡＸ
0
7
7︲５
５
4︲６
１
０
１

問
環
境
政
策
課 

環
境
政
策
係

　
TEL
0
7
7︲５
５
１︲０
３
３
６

　
ＦＡＸ
0
7
7︲５
５
１︲０
１
４
８

問
交
通
政
策
課 

交
通
政
策
係

　
TEL
0
7
7︲5
5
1︲０
２
９
１

　
ＦＡＸ
0
7
7︲5
5
2︲７
０
０
０

問
土
木
建
設
課 

維
持
修
繕
係

　
TEL
0
7
7︲5
5
1︲０
２
９
２　

　
ＦＡＸ
0
7
7︲5
5
2︲７
０
０
０

警
察
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
請
の
方
法
、提
出
に
必
要
な
書

類
な
ど
、補
助
金
に
関
す
る
詳
細

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
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身近な場所で、元気づくり・仲間づくり

老人福祉センターで楽しい時間を過ごしませんか？
　老人福祉センターは、高齢者の皆さんが健康で明るく、楽しく過ごすための地域の拠点です。

市内には「やすらぎの家」「ゆうあいの家」「なごやかセンター」の３館があり、健康づくりや介護予防、
各種講座、レクリエーションなどを行っています。

　森林環境学習「やまのこ」は、滋賀県の事業として、平成19年度から県内全ての小学４年生
を対象に行われています。
　「やまのこ」をとおして、森林への興味や関心、親しみを持たせ、その働きや重要性について
の学習を行っています。

　森林散策コースには、A「展望台コース」 Ｂ「見晴台コース」 Ｃ「水源地コース」 
Ｄ「せせらぎコース」の４つのコースがあります。
　子どもたちはクイズや観察、体験などの活動をとおして、山の魅力を満喫。
のんびりのびのび心と五感で学び、心と身体もリフレッシュできます。

　「最近、外に出る機会が少なくなった」「体を動かしたい」「誰かと話したい」―
そんなときに、気軽に立ち寄れる場所が老人福祉センターです。講座や体操、季節
の催しなどを通じて、同じ地域で暮らす人との交流も広がります。
　各学区を曜日ごとに専用の巡回バスが運行しています。
　また、温浴施設も利用できます。市内在住の満６０歳以上の人は、１回１００円で
利用できます。ほっと一息つきながら、心も体もリフレッシュしませんか。
　利用時間や行事の内容などは、各施設にお問合せください。

問長寿福祉課 高齢福祉係　TEL077-551-1940 ＦＡＸ077-551-0548

施設運営（栗東市社会福祉協議会）　
◦やすらぎの家　　　出庭700番地１　　　  TEL077-554-0606 ＦＡＸ077-554-0870
◦ゆうあいの家　　　小柿一丁目10番10号　TEL077-554-1004 ＦＡＸ077-554-1066
◦なごやかセンター　安養寺190番地　　　  TEL077-554-6109 ＦＡＸ077-554-6106
時　間　火曜日～土曜日　8:30～17:00
休館日　日曜日・月曜日・祝日・年末年始

問合せ

森林散策で森林散策で『やまびこ遊び』『やまびこ遊び』を楽しもう！を楽しもう！

問生涯学習課
　TEL077-5５１-0496
　FAX077-5５2-5544

森林散策コースの人気スポット ベスト3
第１位

第2位 第3位

「やまびこ遊び」が楽しめます。みんなと
リズムよく声を合わせて大きな声で叫
ぶと「やまびこ」が返ってきます。

ヤッホ！見晴台（Bコース）

琵琶湖や琵琶湖大橋、三上山
や安養寺山などが一望でき
ます。

チャレンジ坂（Ｂコース） 展望台（Aコース）

約20メートルのロープを伝って急な山の
斜面を、樹木の根っこを足場にしながら登
ることができます。
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調
査
地
は
市
内
伊
勢
落
集
落
の
南
側
、
湖
南
平
野
か
ら
琵

琶
湖
を
一
望
に
で
き
る
標
高
２
２
２
・
９
メ
ー
ト
ル
の
日に
っ
こ
う向

山や
ま

か
ら
東
南
に
派
生
し
た
標
高
１
６
４
メ
ー
ト
ル
の
尾
根
上

に
あ
り
ま
す
。
昨
年
10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
送
電
線
鉄
塔

の
建
替
え
工
事
に
先
立
ち
発
掘
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

日
向
山
は
、
山
間
地
の
旧
甲
賀
郡
域
か
ら
旧
栗
太
郡
の

平
野
部
へ
抜
け
る
要
地
で
、
眼
下
に
は
東
海
道
が
通
り
、

野
洲
川
が
流
れ
る
水
陸
交
通
の
要
所
を
見
下
ろ
す
場
所
に

あ
り
ま
す
。

山
麓
か
ら
は
現
在
、
７
２
１
段
の
石
段
が
整
備
さ
れ
て
い

て
、
そ
の
山
頂
に
多た

き喜
山や
ま

城
の
跡
が
残
っ
て
い
ま
す
。
城
主

な
ど
は
史
料
が
無
く
不
明
で
す
が
、
東
西
に
設
け
ら
れ
た
出

入
口
（
虎こ
ぐ
ち口
）
の
構
造
か
ら
、
織
田
信
長
の
勢
力
が
築
い
た

城
郭
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。　
　

信
長
と
反
信
長
が
争
っ
た
、
元げ
ん
き亀
争そ
う
ら
ん乱
（
１
５
７
０
～

１
５
７
３
年
）
で
、
甲
賀
郡
に
逃
亡
し
栗
太
郡
を
狙
う
六
角

氏
や
、
栗
太
・
野
洲
郡
の
抵
抗
勢
力
で
あ
る
一
向
一
揆
に
備

え
て
築
か
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

今
回
の
調
査
地
は
、
多
喜
山
城
の
東
虎
口
か
ら
１
５
０

メ
ー
ト
ル
離
れ
て
い
て
、
こ
れ
ま
で
城
郭
の
範
囲
と
は
認
識

さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
地
点
で
す
。
こ
こ
で
は
、
８
メ
ー
ト
ル

四
方
の
平
坦
面
を
囲
む
、
上
端
幅
１
・
２
か
ら
２
・
２
メ
ー

ト
ル
、
高
さ
０
・
５
か
ら
１
メ
ー
ト
ル
の
土
塁
が
検
出
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
外
側
で
は
、
山
の
斜
面
に
張
り
付
い
た
侵
入

者
の
横
方
向
へ
の
移
動
を
封
じ
る
た
め
に
、
幅
３
・
８
か
ら

５
メ
ー
ト
ル
、
深
さ
1
メ
ー
ト
ル
、
長
さ
13
メ
ー
ト
ル
以
上

に
な
る
竪
堀
を
確
認
し
ま
し
た
。
建
物
跡
の
柱
穴
や
礎
石
、

土
器
な
ど
の
出
土
遺
物
は
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
市

域
で
は
希
少
な
山
城
の
調
査
例
で
あ
り
貴
重
な
成
果
と
な
り

ま
し
た
。

▲日向山遠景▲日向山遠景

▲調査地▲調査地

▲様式図▲様式図

見

再
発

り
っ
とう

山
城
の
土
塁
や
竪た
て
ぼ
り堀
を
発
掘

唯ゆ
い
し
ん心

教き
ょ
う
じ寺

遺
跡

室
町
時
代
・
安
土
桃
山
時
代

224

問出土文化財センター
　TEL077-553-3359
　ＦＡＸ077-553-3514

多喜山城

土塁

平坦面

調査地
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問商工観光労政課
　TEL077-551-0236 ＦＡＸ077-551-0148

田植え体験にも参加しました！
記事はこちら

　５月２４日に立命館大学びわこ・くさつキャンパスで
開催された「BKCウェルカムデー」に参加しました。
　栗東市のブースでは、地域おこし協力隊の２人が写
真や資料を用いて奥こんぜ地域の魅力を伝えました。アンケートでは、そば打ち・
餅つき体験に興味をもった人が一番多く、今後のイベントにも「行ってみたい」と好
評の声が多く上がりました。

　７月８日に栗東高校２年生の総合的な探求の時間に、「サスティナブ
ルな視点で考える、豊かな暮らしと地域」をテーマに「ブランディング
×地域社会」の分野で地域おこし協力隊が講演とフィールドワークを
行いました。

奥こんぜ地域を中心とした地域活性化や観光振興に取り組む地域おこし協力隊の活動の様子を紹介します！市内外でまちの魅力を発信中！
地域おこし

協力隊

問シティプロモーション推進課 馬事業推進係
　TEL077-551-0661 ＦＡＸ077-553-1280

 市制施行25周年記念トークセッション 市制施行25周年記念トークセッション
〜 うまDOKI × 栗東市うますぎるトーク 〜

市制施行25周年を記念して、栗東市が誇る「馬のまち」の魅力をテーマに、
競馬関係者や専門家を交えた特別トークセッションを開催します。

日　時 9月23日㈷ 13:30～15:00（予定）

会　場 栗東芸術文化会館さきら 大ホール

参加費 無料（事前申込による抽選）

応募方法 栗東市公式LINE応募フォームよ
り申込してください。（市内外ど
なたでも応募可）
※詳細な要件は、応募フォーム内

の記載内容をご確認ください

応募締切 ８月31日㈪
※応募状況により変更する可能

性があります
詳細なイベント情報は市ホーム
ページにて随時更新します。

ほのかさん
（タレント）

今村 聖奈さん
（騎手）

杉山 晴紀さん
（調教師）

栗東市長
竹村 健

相埜 裕樹さん
（KBS京都アナウンサー）

牟田 雅直さん
（競馬専門紙記者）

MC

登壇者登壇者 登壇者

MC 登壇者

９月２３日㈷午前中には、市制施行２５周年記念式典（市政功労者表彰式）を行います。
詳細は広報りっとう９月号お知らせ版に掲載します。

立命館大学で奥こんぜ地域の魅力を発信

高校生に奥こんぜ地域を案内

市ホーム
ページ

応募
フォーム

地域の方と直接コミュニ
ケーションが取れて楽し
かったです！
奥こんぜにはまだまだ可

能性があると感じました！

高校生の皆さんが、地域
の人と出会い、奥こんぜ地域
の魅力を感じてもらう機会に
なって良かったです。
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美味い!みごとな料理　上手い!たくみな技術　旨い!くらしの知恵　栗東といえば 馬!
まちの「うまい！」を紹介します

夏を彩る「栗東いちじく」

始動！栗東の部活動地域展開！

　本市の特産品「栗東いちじく」が、いよいよ旬を迎えました。
「栗東いちじく」は、昨年、経済産業省特許庁の「地域団体商
標制度」の商標登録を受け、本市の「うますぎる栗東農産物特
産物品認証制度」のうますぎる栗東農産物にも認証されるなど、
その品質と美味しさに定評があります。 
　「栗東いちじく生産組合」の皆さんはビニールハウスの中で、
丁寧に防虫、防菌をし、良質な木を育て、こだわりのイチジク
を生産しています。その独特の風味とやさしい甘さを持ちなが
らも、食物繊維やミネラルを豊富に含む低カロリー食品である
と人気があります。
　本市の道の駅では、新鮮なイチジクやいちじくジャムが並ぶ
ほか、「栗東いちじく」を使用した加工品が充実しています。ア
グリの郷栗東では季節限定のいちじくジェラート、こんぜの里
りっとうでは季節限定のいちじくソフトクリームが販売されるな
ど、「栗東いちじく」のおいしさは、生食はもちろん、加工品と
しても幅広く楽しむことができます。
　旬を迎えた「栗東いちじく」をぜひこの機会にお試しください。

問農林課 農政係
　TEL077-5５１-0124 FAX077-5５１-0148

　部活動の地域展開とは、子どもたちが将来
にわたって継続的にスポーツ活動や文化芸術
活動に親しむ機会の確保を目指して、これま
で「学校部活動」として学校が担ってきた活
動を、「地域部活動クラブ」として地域の団
体や関係事業が担い、地域の活動に位置づ
けるものです。
　本市では、昨年（令和７年）度末までを「部
活動地域展開の体制づくり期間」とし、事務
局体制を整え、地域部活動クラブの認定シス
テムを構築するとともに、受け皿団体や指導
者の確保に取り組んできました。併せて、地
域部活動クラブの活動を支援する「栗東市中
学生地域部活動サポーターズクラブ」が立ち
上がったことが追い風となり、いよいよ本年
度から、本格的に部活動の地域展開を進め
ます。
　本格的な始動にあたり、６月23日記者発
表を実施。活動状況の報告を行いました。

問学校教育課
　TEL077-5５１-0130 FAX077-5５１-0149

　認定地域部活動クラブの拡充のため、栗東市中学生地
域部活動サポーターズクラブ会員を募っています。認定地
域クラブの申請方法や栗東市中学生地域部活動サポータ
ーズクラブ会員募集などの詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。
　市民の皆さんのサポーターズクラブへのご
協力、お願いします。

募　　集
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栗東市公式LINE

デジタルギフトキャンペーン！デジタルギフトキャンペーン！
LINEの受信設定から「ほしい情報」の設定・見直しをした人の中から、
抽選で200人にデジタルギフト500円分をプレゼントします。

８月１日㈯～３１日㈪
①市公式LINEの友だち登録を行い、受信設定をした人
②市公式LINEの友だち登録済で、受信設定の見直しをした人

９月中旬、当選者にLINEでお知らせ

新規で
登録する人

友だち登録済
の人

期　　　間

対　象　者

当選の発表方法

登 録 方 法

詳しくは
市HPへ

LINE登録は
こちら

問シティプロモーション推進課
　広報係
　TEL077-551-0641
　ＦＡＸ077-553-1280

「送信」を押すと
登録＆応募完了

「友だち追加」を
押す

承認画面から
「許可する」

「画像をタップ！」
を押す

運用方針への同意
基本情報を入力

こちらから
設定

広
告
欄

問合せ シティプロモーション推進課 ℡551-0641 

「広報りっとう」は市内約28,000戸に毎月配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文30,000円　
　　　　　　 お知らせ版20,000円（制作料を含みます）
規格　縦55mm×横85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市ＨＰでご確認ください

最新の情報を発信しています！
catalog pocket

カタログ      ポケット

"Ritto Public Relations" 
is now available in 10 
languages

広報りっとうが 10 言語で読める・聞ける！

YoutubeFacebook Yahoo! くらしLINE

◦人口 70,301人（+46）
◦男 　34,925人（+10）
◦女 　35,376人（+36）
◦世帯  30,919世帯（+54）
※（　）前月比

（
7
月
１
日
現
在
）　
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口
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ー
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